NESECRET MANUALUL PROTECTIEI CBRN A PERSONALULUI DE INTERVENTIE DIN INSPECTORATUL GENERAL PENTRU SITUATII DE URGENTA - IGSU/CBRN 01- - BUCURESTI 2012 - 1 /121 NESECRET Preambul CAPITOLUL I Protectia CBRN 1 1 Principii generale 1 2 Principiile Protectiei CBRN CAPITOLUL II Managementul pericolelor CBRN 2 1 Principii generale 2 2 Managementul pericolului 2 3 Managementul expunerii 2 4 Controlul contaminarii 2 5 Decontaminarea RBC CAPITOLUL III Echipamente si materiale de aparare CBRN 3 1 Principii generale 3 2 Echipamente si materiale pentru evitarea pericolului 3 3 Echipamente si materiale pentru protectie 3 4 Echipamente si materiale pentru decontaminare CAPITOLUL IV Protectia individuala CBRN 4 1 Principii generale 4 2 Niveluri de Protectie Individuala CBRN (NPINBC) 4 3 Reducerea/scaderea performantei pe timpul operatiilor în conditii/medii CBRN 4 4 Factorii fiziologici care influenteaza degradarea performantei 4 5 Factorii psihologici care influenteaza degradarea performantei 4 6 Recomandari pentru a contracara stresul datorat îmbracarii EPINBC 4 7 Factori atenuanti în scaderea performantei 4 8 Parametrii utilizati pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC 4 9 Proceduri generale pentru estimarea reducerii performantei si managementul unitatilor pe timpul purtarii EPINBC CAPITOLUL V Protectia CBRN a tehnicii si echipamentelor militare 5 1 Principii generale 5 2 Protectia tehnicii de interventie în cazul contaminarii RBC CAPITOLUL VI Protectia CBRN a personalului de interventie 6 1 Analiza riscului si vulnerabilitatii 6 2 Determinarea perioadelor de timp critice/perioadelor de interes 6 3 Corelarea timpului critic/perioadelor de interes cu situatia meteorologica 6 4 Determinarea/stabilirea situatiilor critice 6 5 Evitarea pierderilor 6 6 Evaluarea riscului în cazul purtarii mijloacelor individuale de protectie 6 7 Implicatii privind deschiderea EPINBC/scoaterea mastii contra gazelor Pag 6 7 10 12 13 21 23 25 29 30 34 38 39 40 43 44 44 46 48 49 50 52 53 55 59 59 59 60 60 62 2 /121 NESECRET CAPITOLUL VII Masuri pentru evitarea expunerii personalului de interventie 7 1 În caz de risc radiologic 63 7 2 În caz de risc biologic 64 7 3 În caz de risc chimic 67 CAPITOLUL XI Dispozitii finale 69 ANEXE: Anexa nr 1 Glosar 70 Anexa nr 2 Diferentierea riscului acceptabil de cel inacceptabil (model) 86 Anexa nr 3 Nivele graduale de amenintare cu STI 89 Anexa nr 4 Nivele de protectie individuala (NPINBC) 90 Anexa nr 5 Semne de avertizare pentru marcarea raioanelor/portiunilor de 91 teren contaminate CBRN Anexa nr 6 Elemente de identificare a personalului pe timpul purtarii 94 echipamentelor individuale de protectie NBC (EPINBC) Anexa nr 7 Tabele pentru estimarea degradarii performantei 95 Anexa nr 8 Rapoarte NBC (model) 105 Anexa nr 9 Fisa contaminare personal 108 Anexa nr 10 Fisa de dozimetrie personala 109 Anexa nr 11 Fisa privind contaminarea 110 Anexa nr 12 Valorile efectuarii masuratorilor spectrometrice în situ 111 Anexa nr 13 Fisa obiecte contaminate 112 Anexa nr 14 Fisa receptie obiecte contaminate 113 Anexa nr 15 Fisa contaminarii autovehiculelor 114 Anexa nr 16 Fisa masurare doza radiatie din aer 115 Anexa nr 17 Fisa de triaj medical 116 Anexa nr 18 Alegerea cartuselor filtrante 117 BIBLIOGRAFIE SELECTIVA 121 3 /121 NESECRET PREAMBUL Riscurile chimice, biologice, radiologice si nucleare (CBRN) dau o noua dimensiune eventualelor atacuri teroriste, accidente, catastrofe naturale si/sau pandemii din cauza aspectului lor transnational si provocarii unui numar mare de victime O reactie adecvata la un astfel de pericol nu include doar programe de interventie ex post, ci trebuie prevazuta mult mai devreme, în cadrul etapelor de manipulare a acestor materiale, depozitare adecvata, acces limitat si control În acelasi timp, interventiile posterioare unui accident necesita o vasta cooperare între diferitele autoritati dintr-un stat membru (servicii de interventie profesioniste, politie, jandarmerie, ministerul apararii nationale, servicii de informatii, etc) precum si între autoritatile nationale din diferite state membre si organismele Parlamentului European Implicarea de lunga durata a UE în programele CBRN a început cu declaratia de la Consiliul European de la Ghent din 19 octombrie 2001, axata pe combaterea terorismului "sub toate formele sale si pretutindeni în lume", ca reactie directa la atacurile din 11 septembrie 2001 de la New York, aceasta fiind urmata de concluziile Consiliului European de la Laeken din 13-14 octombrie 2001 Noul Plan de actiune al UE în domeniul CBRN a fost prezentat de Comisie în iunie 2009 si adoptat de Consiliu în noiembrie 2009 Planul de actiune al UE în domeniul CBRN va fi pus în aplicare în perioada 2009-2012 si este divizat pe trei sectiuni: prevenire, detectare si p regatirea si raspuns Este esentiala recunoasterea importantei tuturor acestor trei aspecte în cadrul abordarii materialelor CBRN pentru a asigura implementarea corecta a studiilor de evaluare a riscurilor, a reactiilor si a masurilor de combatere Proliferarea continua si diseminarea necontrolata a tehnologiilor si materialelor nucleare sau radioactive, existenta pe teritoriul diverselor state a mijloacelor de distrugere în masa chimice, biologice, radiologice sau nucleare (CBRN), posibilitatea realizarii unor Dispozitive de Dispersie Radiologica (bomba murdara), existenta unor obiective industriale cu risc nuclear, biologic si chimic pe teritoriul national, sau pe teritoriul altor state, posibilitatea desfasurarii unor activitati teroriste care sa includa mijloace CBRN, cresterea riscului producerii unor evenimente CBRN ca urmare a manifestarii unor dezastre naturale, constituie o serie de factori de amenintare directa la adresa populatiei, teritoriului si a factorilor de mediu, cu efecte socio-economice majore pe termen mediu si lung Accidentele sau atacurile CBRN reprezinta amenintari serioase la adresa securitatii locuitorilor Uniunii Europene si pot peturba infrastructurile vitale si functionarea normala a societatilor în unul sau mai multe state membre, indiferent de frontiere Prezentul manual ofera posibilitatea de consiliere si îndrumare asupra procedurilor, capabilitatilor si echipamentul necesar pentru implementarea unui raspuns eficient, de catre factorii decidenti din cadrul structurilor subordonate Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta Mai mult decât sa doreasca o standardizare a misiunilor de specialitate, prezentul manual se axeaza pe dezvoltarea unei întelegeri comune a actiunilor de interventie optime si eficiente pentru limitarea efectelor în cazul unui eveniment CBRN cu minimizarea pierderilor de vieti omenesti din rândul personalului de interventie 4 /121 NESECRET CAPITOLUL I Protectia CBRN 1 1 Principii generale Art 1- Protectia CBRN, din punct de vedere al managementul interventiei se refera la utilizarea instructiunilor, reglementarilor, metodelor si echipamentelor specifice pentru asigurarea protectiei individuale si colective a populatiei bunurilor materiale si mediului, protectia personalului si echipamentelor proprii, realizarea masurilor si contramasurilor medicale, de tratament si profilactice în scopul mentinerii capabilitatilor operationale a structurilor proprii si desfasurarii în conditii normale a vietii economico-sociale, în conditiile întrebuintarii ADM (arme de nimicire în masa), incidentelor/accidentelor în care sunt implicate substante chimice sau radioactive, mijloace biologice precum si atacurilor teroriste, care pot avea ca efect contaminarea chimica, radioactiva sau biologica Art 2 - Protectia CBRN, din punct de vedere al managementului protectiei populatiei, bunurilor, mediului si structurilor proprii, reprezinta atributul structurilor de management si interventie în situatii de urgenta, având ca obiectiv supravietuirea în medii/conditii CBRN si reducerea vulnerabilitatii la situatiile CBRN prin: identificarea, evaluarea, anticiparea producerii acestora, organizarea, înzestrarea si pregatirea structurilor de interventie, asigurarea protectiei CBRN a populatiei, bunurilor si factorilor de mediu, pregatirea populatiei si lichidarea urmarilor acestora Art 3 -Protectia CBRN, din punct de vedere al managementului protectiei structurilor de interventie, cuprinde ansamblul de masuri pentru miniminalizarea expunerii personalului de interventie la riscurile asociate la evenimentele CBRN, prin anticiparea corecta si oportuna de optimizare a capacitatilor de interventie, înzestrarea cu tehnica si echipamente de aparare CBRN, pregatirea personalului specializat pentru actionarea în medii contaminate, analizarea si planificarea operatiilor pentru dispunerea fortelor proprii si a celor primite în sprijin pentru limitarea efectelor, asigurarea dispozitivului de interventie, îmbunatatirea protectiei personalului propriu si refacerea capacitatii operationale dupa terminarea misiunilor Art 4 - Cerintele protectiei CBRN la nivelul IGSU sunt: a) actiuni de prevenire prin efectuarea analizei de risc privind amenintarile CBRN pe domeniul de competenta; b) aplicarea masurilor de prevenire în scopul diminuarii riscurilor în domeniul CBRN; c) protectia CBRN a structurilor apartinând IGSU; d) monitorizarea contaminarii si executarea decontaminarii personalului propriu de interventie; e) asigurarea functiilor de sprijin pe timpul actiunilor de ordine publica; f) coordonarea categoriilor de forte si sprijinul tehnic de specialitate pentru refacerea zonelor afectate de un incident CBRN Art 5- Conceptul de protectie CBRN se bazeaza pe trei principii generale, care se adreseaza în mod specific riscurilor create ca urmare a incidentelor CBRN: 1 evitarea contaminarii a populatiei, obiectivelor de interes public national/regional sau elemente din cadrul infrastructurii critice; 2 protectia populatiei, a unitatilor/subunitatilor de interventie, materialelor si echipamentelor; 5 /121 NESECRET 3 decontaminarea populatiei, terenului, a personalului si tehnicii de interventie în scopul refacerii capacitatii operationale de interventie Art 6- Protectia CBRN cuprinde: a) detectia; b) avertizare si raportare; c) protectia fizica; d) managementul riscului; e) protectia fortelor de interventie; f) asistenta si contramasuri medicale Art 7- Detectia CBRN, reprezinta descoperirea prin orice mijloace, a prezentei unui agent sau substante chimice, biologice sau materiale radioactive, de importanta militara potentiala (STL), substante toxice industriale (STI) sau ca urmare a producerii unei urgente radiologice Echipamentele si procedurile necesare pentru detectarea evenimentelor si de aplicare a masurilor de raspuns trebuie sa fie pregatite din timp si repetate pe niveluri de amenintare adecvate, astfel încât pericolele pot fi detectate cât mai curând posibil si alertarea în timp util a institutiilor abilitate Art 8- Detectia CBRN include: a) supraveghere CBRN, presupune observarea sistematica prin utilizarea de mijloace vizuale, mecanice sau altele, a spatiului, zonelor de suprafata, locuri, lucruri pentru determinarea prezentei sau absentei riscului NBC; b) recunoasterea CBRN, reprezinta totalitatea misiunilor întreprinse în scopul obtinerii de informatii executarea observarii vizuale sau prin alte metode, pentru a confirma sau nega prezenta pericolelor NBC sau a unor potentiale riscuri Aceasta poate include culegerea de informatii cu privire la modul de producere a contaminarii, substantelor implicate, pericolele asociate sau obtinerii de date meteorologice pentru elaborarea prognozelor de risc CBRN c) cercetarea NBC, este definita ca directionarea efortului în scopul determinarii naturii si gradului de risc CBRN într-o zona de contaminare confirmata sau suspectata, precum si pentru a delimita limitele zonei de pericol Aceasta poate include monitorizarea gradului de radiatie, prezenta unui pericol biologic sau chimic, precum si prelevarea de probe de produse suspectate de contaminare NBC d) prelevarea de probe si identificarea agentilor biologici, chimici sau radiologici (SIBCRA, anexa nr 1), pentru identificarea pericolelor CBRN si a tipurilor de substante implicate în eveniment/incident, a datelor care nu pot fi obtinute prin utilizarea echipamentelor de detectie sau monitorizare; dovezile analitice de laborator pot constitui alaturi de valorile masurate de aparate dovezi incontestabile si în cazul unui incident transfrontier; prelevarea de probe trebuie sa fie executata de catre personalul instruit, astfel încât sa existe uniformitate, viabilitate, siguranta si responsabilitate în procedurile de prelevare; pe termen lung, informatiile obtinute sunt necesare pentru realizarea decontaminarii suprafetelor contaminate si ridicarea anumitor restrictii e) identificarea, implica determinarea identitatii unui agent, substante sau material ca urmare a producerii unui accident/ incident CBRN Exista trei tipuri de identificare, cu diferite grade de fiabilitate: identificare provizorie (prezumtiv), asigurând numai nevoi imediate, identificare confirmata, care este permanenta si putin probabil sa se schimbe si identificare sigura, în cazul în care clasificarea este dincolo de orice îndoiala 6 /121 NESECRET f) monitorizarea, reprezinta procesul continuu sau periodic de stabilire daca exista un risc CBRN; riscurile CBRN pot fi afectate în mod semnificativ de o serie de factori, inclusiv meteorologici, teren, perioada din zi (dimineata/seara) si tipul de substanta implicata în eveniment; monitorizarea de suprafata se realizeaza de catre personal, echipamente, teren pentru stabilirea prezentei contaminantilor la suprafata si validarea începerii decontaminarii; aceasta activitate sprijina pe comandantul actiunii în determinarea aplicarii masurilor de protectie pentru personalul de interventie Art 9- Avertizare si raportare- 1) sunt necesare pentru a ajuta la colectarea rapida, evaluarea si difuzarea de date privind producerea unor evenimente în care au fost implicate substante chimice toxice industriale, agenti patogeni sau materiale radioactive, inclusiv în evaluarea de prognozelor pentru stabilirea zonelor de pericol Odata ce un eveniment CBRN a fost detectat, avertizarea se executa prin utilizarea Sistemului de Informatii si Comunicatii existent (SIC) cu prioritate si implica activarea Planului de protectie specific tipului de risc în vederea aplicarii masurilor de protectie corespunzatoare în timp util Avertizarea se realizeaza prin utilizarea procedurile existente în normativele în vigoare 2) Sefii ISUJ/ISUMB si USISU trebuie sa evalueze impactul evenimentelor CBRN privind modul de interventie al fortelor proprii pe baza unor informatii actuale, precise pe baza evaluarilor raporturilor CBRN Colectarea, evaluarea si schimbul de informatii privind incidentele CBRN au o contributie importanta pentru aplicarea eficace a masurilor de protectie NBC a personalului propriu si a populatiei Este necesara standardizarea avertizarilor si a rapoartelor NBC elaborate, pentru asigurarea furnizarii la timp, în format coerent, a datelor referitoare la evenimentele CBRN si suprafetele posibil contaminate 3) scopul aplicarii procedurilor de avertizare si raportare NBC, sunt: a) raportarea tuturor evenimentelor CBRN si riscurile asociate; b) prognozarea zonelor de pericol si avertizarea structurilor proprii, institutiilor publice si a populatiei în cazul unor evenimente CBRN; c) evaluarea informatiilor CBRN, astfel încât sa permita desfasurarea actiunilor de interventie în conditii de siguranta pentru personalul propriu si cel dat în sprijin; d) schimbul de rapoarte între autoritatile nationale/judetene civile si militare participante cu forte la activitatea de interventie Art 10-Protectia fizica în conditii/medii CBRN, vizeaza: a) protectia individuala a personalului destinat misiunilor de interventie - cuprinde totalitatea activitatilor desfasurate de catre fiecare participant la misiunile de interventie, în conditii/medii CBRN, în scopul mentinerii capabilitatilor proprii care sa-i permita îndeplinirea cerintelor operationale si activitatilor specifice b) protectia colectiva -reprezinta ansamblul de masuri întreprinse de catre toate structurile din subordinea IGSU pentru limitarea contaminarii personalului propriu, prin utilizarea facilitatilor de adapostire (adaposturi amenajate din timp sau improvizate) si asigurarea conditiilor de continuare a activitatilor curente (lucru, hranire, odihna si igiena personala) c) protectia animalelor-consta în totalitatea activitatilor desfasurate pentru asigurarea restrângerii activitatilor animalelor existente (câinii de cautare-salvare) în mediu contaminat, asigurarea hranei si a apei pe timpul aplicarii restrictiilor de consum a anumitor produse d) protectia materialelor si echipamentelor de interventie - reprezinta ansamblul de masuri întreprinse pentru limitarea contaminarii prin acoperirea materialelor si 7 /121 NESECRET echipamentelor, schimbarea locatiilor acestora în afara zonelor potential contaminate, identificarea din timp a unor itinerarii de evacuare a acestora daca situatia o impune Art 11 -Managementul riscului, se bazeaza pe principiile de pre-risc si de control al riscului, fiind necesare pentru limitarea impactului operational al pericolelor CBRN prin evitarea pericolelor, controlul raspândirii, de control al expunerii si necesitatile de decontaminare; odata cu venirea în contact a personalului sau echipamentului de protectie sau autospecialele de interventie, în contact cu substante chimice toxice industriale sau agenti patogeni, este necesar impunerea utilizarii unei perioade îndelungate a echipamentelor de protectie individuala (EPI); purtarea EPI afecteaza negativ performanta operationala, principalul mijloc de contracarare consta în evitarea pericolelor si riscul contaminarii acestora; constituie parte integranta a tuturor planificarilor operationale si, pe cât posibil, sa fie bine pregatite în din timp Art 12-Asigurarea igienei personale si colective, aplicarea contramasurilor medicale cuprinde masurile sanitaro-igienice si profilactice (vaccinari preventive ale personalului de interventie, tratamente preventive, imunizare), controlul antiepidemic, tratamentul ranitilor contaminati, furnizarea antidoturilor (pastile de iodura de potasiu-KI), livrarea seringilor autoinjectabile Art 13 - Sensul unor termeni si expresii, precum si abrevierile utilizate sunt prezentate în Anexa nr 1 1 2 Principiile protectiei CBRN Art 14- Principiile protectiei CBRN pe timpul desfasurarii misiunilor de interventie în cazul producerii unor evenimente/incidente CBRN sunt urmatoarele: a) evaluarea riscului si vulnerabilitatii, trebuie sa fie continua si permanent actualizata pe baza datele obtinute din teren precum si de la alte surse (operatori economici, reteaua de monitorizare a mediului, etc) în scopul adoptarii masurilor optime de interventie si utilizarea capabilitatilor necesare în scopul limitarii pierderilor de vieti omenesti, a pagubelor materiale si deteriorarea grava a factorilor de mediu b) managementul riscului, reprezinta totalitatea actiunilor desfasurate în scopul evitarii pierderii de vieti omenesti sau limitarea acestora la data producerii evenimentului, inclusiv informarea populatiei despre riscurile asociate; c) interoperabilitatea cu structuri similare de interventie CBRN apartinând autoritatilor nationale sau internationale, implica aplicarea în mod unitar a procedurilor de interventie în scopul evitarii suprapunerii activitatilor de interventie si utilizarea optima a resurselor si capacitatilor de interventie; d) stabilirea prioritatilor de interventie, necesitatea identificarii gradului de protectie CBRN pentru fiecare structura participanta la interventie, modul de implicare a acestora în misiuni, categoria de personal participant la misiunile de interventie, elementele în folosul carora se executa interventia, impactul mediatic si social; e) mobilitatea fortelor de interventie reprezinta capacitatea structurilor care asigura protectia CBRN de a actiona independent, de a raspunde oportun la schimbarile rapide în cazul modificarii situatiei operative si sa aiba capacitatea de colaborare cu fortele nationale/internationale sosite în sprijin sau în folosul carora desfasoara actiuni 8 /121 NESECRET Art 15 - Cerintele pentru realizarea protectiei CBRN sunt: a) instruirea - pregatirea de specialitate a personalului cu atributii în domeniul managementului consecintelor în conditii/medii CBRN si pregatirea periodica prin desfasurarea de activitati practice a personalului echipelor de interventie în poligoane de specialitate; b) mentinerea în alerta - personalul cu atributii în planificarea misiunilor de interventie în colaborare cu personalul de specialitate NBC trebuie sa stabileasca riscurile CBRN care pot împiedica îndeplinirea misiunii, sa determine în timp oportun nivelul de amenintare, nivelul de protectie individuala, gradul de contaminare CBRN, gradul de afectare a populatiei si dispunerea masurilor necesare în vederea limitarii pierderilor de vieti omenesti atât în rândul personalului propriu cât si a populatiei; c) perfectionarea personalului cu atributii în domeniul CBRN - personalul cu atributii în domeniul CBRN reprezinta componenta cea mai sensibila în protectia CBRN a structurilor de interventie profesioniste; încrederea în capacitatile personale si competenta profesionala vor permite adoptarea deciziilor corecte si oportune în situatia desfasurarii operatiilor în mediul complex CBRN; d) mentinerea disciplinei - structurile de specialitate din organigrama IGSU si structurile subordonate trebuie sa îndeplineasca misiunea în conditiile producerii unor evenimente/incidente CBRN; întregul personal trebuie sa fie antrenat, echipat si pregatit din punct de vedere psihologic pentru actiunea în medii CBRN; e) mentinerea mobilitatii - mobilitatea fortei, tactica si operationala vor îmbunatati capacitatile de interventie a structurilor de specialitate; coordonatorii misiunilor de interventie trebuie sa aiba în vedere necesitatea redislocarii/dispersiei fortelor de interventie în orice moment, în functie de evolutia evenimentului/incidentului CBRN; g) asigurarea sprijinului logistic - în situatia producerii unui nou incident CBRN iminent în raionul de interventie, echipamentele de decontaminare si personalul destinat misiunilor de interventie se vor dispersa, fara încetarea îndeplinirii misiunilor primite, în vederea asigurarii sprijinului necesar fortelor de interventie pentru continuarea activitatilor de interventie (fara a se reaproviziona); h) planificarea reorganizarii - personalul de conducere din cadrul IGSU si structurile subordonate cu atributii în organizarea si planificare misiunilor de interventie trebuie sa stabileasca din timp planuri detaliate pentru reorganizarea fortei, aplicabile în situatia declansarii evenimentelor/incidentelor CBRN pentru estimarea pierderilor în personal si echipamente, adoptarea oportuna a masurilor de reorganizare ce vor permite continuarea misiunii; i) reducerea riscului - personalul de conducere din cadrul IGSU si a unitatilor subordonate planifica si conduce operatiile, prin intermediul structurilor de specialitate (Centrul Operational National/ Centrul Operational Judetean) în conditiile producerii evenimentelor CBRN; reducerea riscului se realizeaza în primul rând prin utilizarea optima a echipamentelor de protectie individuala si mentinerea mobilitatii fortei; j) asigurarea contramasurilor medicale se realizeaza prin desfasurarea tratamentelor terapeutice si profilactice, decontaminarea ranitilor, controlul deplasarilor, instalarea sistemelor COLPRO (COLective PROtection- Sisteme de protectie colective) în vederea continuarii sprijinului medical în conditiile evenimentelor CBRN 9 /121 NESECRET CAPITOLUL II Managementul pericolelor CBRN 2 1 Principii generale Art 16 -Contaminarea CBRN a factorilor de mediu reprezinta un potential pericol care poate influenta în mod negativ viata si sanatatea populatiei, a personalului de interventie cu posibile efecte asupra mediului pe termen scurt, mediu si lung Art 17 - Capacitatea de aplicare a primelor masuri în situatia unui incident CBRN, precum si desfasurarea de actiuni de interventie în medii contaminate CBRN necesita existenta unui Sistem National de Alerta Rapida Incidente CBRN, figura nr 1, instruirea si dotarea corespunzatoare a personalului specializat de interventie; acesta trebuie sa fie în masura sa desfasoare misiuni în medii contaminate CBRN având capacitatea operationala maxima în conditiile date Figura nr 1 Sistem National de Alerta Rapida Incidente CBRN (varianta) Art 18 - Aplicarea masurilor de management al pericolelor contribuie la reducerea vulnerabilitatii, protectia personalului propriu de interventie precum si a personalului din cadrul echipelor de sprijin, refacerea capabilitatilor operationale de interventie si mentinerea ritmului operational al echipelor de specialitate în scopul îndeplinirii misiunilor, concomitent cu aplicarea masurilor de reducere a efectelor datorate producerii incidentelor CBRN Art 19 - Continuarea activitatilor de interventie în medii contaminate CBRN implica acordarea unei atentii sporite anumitor elemente ce fac parte din cadrul componentelor de infrastructura critica sau cu sensibilitate ridicata, cum ar fi: porturi si aeroporturi, obiective 10 /121 NESECRET strategice de importanta deosebita, combinate chimice si petrochimice, instalatii nucleare, fiind considerate actiuni de interventie de înalt risc, datorita faptului ca personalul este obligat sa desfasoare actiuni pentru perioade mari de timp în perimetrul acestora Art 20 - În cadrul analizelor pentru planificarea si desfasurarea misiunilor de interventie în medii CBRN este absolut necesar sa se tina cont de efortul fizic si psihic specific datorat modului de desfasurare a actiunilor de interventie si de efectele potentiale ale contaminarii asupra performantelor individuale si colective ale unitatilor si subunitatilor 2 2 Managementul pericolului Art 21 - (1) Managementul pericolului reprezinta totalitatea masurilor de pregatire si raspuns adoptate pentru limitarea vulnerabilitatii fortelor de interventie împotriva pericolelor CBRN în scopul evitarii, reducerii si controlului expunerii personalului de interventie si neutralizarea agentilor contaminanti sau reducerea expunerii personalului la radiatii ; managementul pericolelor CBRN este vital pentru limitarea efectelor acestora asupra personalului si echipamentelor, a impactului asupra misiunilor de interventie (2) Personalul de conducere din structurile inspectoratelor judetene si a unitatilor subordonate trebuie sa aplice toate masurile în scopul reducerii la minim a pierderilor de vieti omenesti si producerii de importante pagube materiale; producerea de victime si deteriorarea echipamentelor si materialelor uneori sunt inevitabile, iar dorinta de a evita în totalitate pericolele CBRN pot avea un influenta în mod negativ îndeplinirea cu succes a activitatilor de interventie si poate avea ca efect cresterea de pierderi de vieti omenesti; (3) Managementul pericolului cuprinde prevenirea si controlul acestuia Art 22 - (1) Prevenirea pericolului consta în adoptarea din timp a masurilor de catre autoritatile nationale, judetene sau locale în scopul reducerii posibilitatii de producere a incidentelor CBRN si a vulnerabilitatii fata de efectele negative generate de incidentele CBRN (2) Masurile adoptate vor fi initiate si stabilite pe timpul etapei de planificare si pregatire a activitatii de interventie si vor fi permanent actualizate si completate în functie de nivelul de amenintare CBRN cel mai ridicat, toate acestea regasindu-se în cadrul Planurilor de protectie si interventie specifice tipurilor de riscuri identificate; aceste masuri nu trebuie sa reduca capabilitatile operationale ale structurilor de interventie profesioniste (3) În procesul de evaluare a managementului pericolului, se va pune accentul în principal pe masurile de prevenire a pericolului înaintea declansarii incidentului CBRN; aceste masuri trebuie sa fie identificate si stabilite înaintea declansarii activitatilor de interventie la locul incidentului si a desfasurarii echipelor de interventie si echipamentelor în raionul de interventie; aceste masuri vor fi incluse în etapa de planificare, înaintea desfasurarii fortelor de interventie si necesita furnizarea de date si informatii adecvate în scopul actualizarii masurilor stabilite anterior la situatia reala din zona de interventie (4) Masurile de raspuns la pericol se vor aplica, daca evitarea pericolului este prioritara, doar în situatia în care masurile de prevenire nu au dat rezultatele scontate Art 23 - Masurile de prevenire a pericolului se stabilesc în functie de cerintele operationale si echipamentele existente, specifice pericolului, cum ar fi: adapostirea populatiei si dispersia fortelor de interventie în scopul evitarii contaminarii în totalitate a personalului si tehnicii de interventie, modul de realizare a acestor masuri trebuie sa se regaseasca în Planurile de protectie si interventie specifice 11 /121 NESECRET Art 24 - Masurile de prevenire a pericolului se regasesc în: a) planificarea si coordonarea misiunilor si sistemul de comanda; b) protectia fizica CBRN a structurilor de interventie de specialitate; c) igiena individuala si colectiva; d) asigurarea comunicatiilor; e) aplicarea contramasurilor medicale; f) asigurarea excedentelor; g) coordonarea operatiilor; h) disponibilitatea echipamentului; i) activitatea de informare si relatii publice Art 25- Planificarea si coordonarea misiunilor si sistemul de comanda cuprinde: a) analiza initiala a misiunii si conditiilor de operare de personalul din cadrul CON respectiv COJ, iar în cadrul procesului de planificare se vor stabili actiuni specifice înaintea si dupa incident sau/si contaminare CBRN; în urma anticiparii si identificarii riscurilor de catre conducerea IGSU/IJSU, actiunile specifice vor fi comunicate pe linie de comanda pâna la cel mai mic nivel/pâna la individ; b) analiza si luarea deciziei finale de catre conducerea IGSU/IJSU este determinata de probabilitatea declansarii incidentului CBRN si de gravitatea efectelor generate, conform formulei "R (risc) = P (probabilitatea declansarii incidentului) x G (gravitatea efectelor)", activitate realizata de catre personalul de specialitate în domeniul CBRN de la nivel IGSU si unitati subordonate, figura nr 2; în Anexa nr 2, este prezentat un model de realizare a curbei de acceptabilitatea a riscului c) procesul de pregatire informativa preliminara a zonelor de interventie prezinta un proces continuu constând în stabilirea distantelor de siguranta fata de pericolele posibile existente în raionul de interventie, colectarea datelor si informatiilor referitoare la conditiile meteorologice si alte date de interes ce pot influenta activitatile de interventie; aceasta 12 /121 NESECRET activitate se va regasi materializata în forma grafica pe harta de lucru, componenta a Planurilor de protectie si interventie specifice, d) echipele de interventie de specialitate care desfasoara actiuni de interventie în zone cu facilitati industriale dispuse pe suprafete mari vor desfasura recunoasteri si vor colabora cu responsabilii operatorilor economici în folosul carora desfasoara activitatea de interventie, pentru a întelege natura pericolelor ce pot fi generate, precum si necesitatile specifice pentru emisiile de alta natura de substanta care ar putea afecta misiunea; e) reducerea vulnerabilitatii fata de capabilitatile CBRN se realizeaza prin estimarea reala si detaliata a riscului ce acopera întreaga gama a obiectivelor industriale cu risc major, asezari umane, obiective sensibile (spitale, scoli, gradinite, sanatorii, penitenciare etc) ce pot fi afectate de un incident CBRN; f) activitatile de management al pericolului, se regasesc în cadrul Planurilor de protectie si interventie specifice, trebuie sa fie corect întocmite si trebuie sa includa masuri gata sa fie implementate înainte si dupa declansarea incidentului functie de natura si gradul de expansiune/propagare a efectelor incidentului si de re-evaluarea prioritatilor operationale; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul planificarii misiunilor Art 26 - Protectia fizica CBRN a structurilor de interventie de specialitate, cuprinde adoptarea si aplicarea masurilor de protectie individuala corespunzator situatiei operative existente, personalul de conducere din cadrul structurilor subordonate IGSU trebuie sa fie în masura sa analizeze toti factorii care pot influenta protectia individului, degradarea/scaderea performantei si efectele generate de supraîncalzirea corpului pe timpul purtarii Echipamentelor de Protectie Individuala NBC (EPINBC); acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul protectiei CBRN Art 27 - Igiena individuala si colectiva, are ca principal scop evitarea aparitiei cazurilor de îmbolnavire în rândul personalului de interventie; întreg personalul trebuie sa aplice masurile standard de igiena personala si colectiva stabilite; sunt necesare supravegherea calitatii apei si masuri de igiena colectiva în situatia în care activitatea de interventie se desfasoara pe o perioada mai mare; autorizarea utilizarii apei si alimentelor destinate consumului se va face de catre autoritatile judetene de specialitate; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul medical, persoanei desemnate, sau comandantilor subunitatilor Art 28- Asigurarea comunicatiilor, sunt esentiale pentru utilizarea completa si oportuna a mijloacelor de aparare CBRN; sistemul de comunicatii existent pe autospeciale trebuie sa fie configurat cu sistemul national de raspuns; sistemul integrat de comunicatii gestioneaza si distribuie informatiile prin Centrele Mobile de Comanda si Control; scopul acestui sistem este obtinerea de catre conducatorii activitatii în teren (first responder) a situatiei operative, inclusiv aspectul CBRN, ce le poate permite sa dispuna în mod eficace de fortele existente, în functie de situatie; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul comunicatiilor Art 29- Aplicarea contramasurilor medicale sunt extrem de importante în reducerea/limitarea impactului asupra capacitatii operationale a personalului de interventie si trebuiesc aplicate atât înaintea cât si dupa expunerea în medii CBRN, constând în vaccinari, profilaxie si tratamentul efectelor generate de agentii CBRN; personalul care va actiona în zone contaminate cu agenti sau substante cu efect neuroparalitic vor primi medicatie profilactica si vor avea asupra lor antidot autoinjectabil (seringa autoinjectabila); activitatile de interventie a personalului de specialitate în zone contaminate 13 /121 NESECRET cu agenti înalt patogeni se va realiza sub controlul strict al personalului medical de specialitate, inclusiv cele generate de evenimentele CBRN ce pot afecta sanatatea personalului; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul medical sau persoanei desemnate, Art 30 - Asigurarea excedentelor, este necesar a se asigura, atunci când este posibil, forte de rezerva, rezerve de echipamente si capacitati de aprovizionare cu materiale astfel încât, în situatia unor aparitiei unor contaminari majore CBRN, se va constitui un excedent de un anumit nivel în cadrul IGSU; aceste rezerve pot fi utilizate pentru înlocuirea personalului si echipamentelor contaminate; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul logisticii Art 31- Coordonarea operatiilor are ca obiectiv utilizarea tuturor fortelor proprii si a celor primite în sprijin în scopul eliminarii efectelor datorate producerii evenimentelor CBRN; aceasta impune interrelationarea, desemnarea unui singur coordonator responsabil al actiunilor de interventie în teren si executiei sub toate aspectele a operatiei, pregatirea personalului pentru orice situatie, inclusiv situatii CBRN si rapiditatea în luarea deciziei în scopul reducerii vulnerabilitatii fortelor de interventie; în medii CBRN, succesul coordonarii actiunilor pentru limitarea efectelor acestora presupune necesitatea integrarii si etapizarea capabilitatilor de culegere a informatiilor, utilizarea în mod judicios a fortelor date în sprijin apartinând altor ministere sau institutii; acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul planificarii misiunilor (CON/COJ) Art 32- Disponibilitatea echipamentului, echipamentul CBRN utilizat trebuie sa fie în concordanta cu misiunea ce urmeaza a se desfasura si specific tipului de interventie; se va verifica functionarea acestuia în conditiile specifice raionului unde se va desfasura actiunea; de asemenea, este necesara, daca este posibil, stabilirea unui sistem de apro vizionare integrat cu materiale consumabile de aparare CBRN; echipamentul si procedurile necesare pentru protectia fortei pe timpul desfasurarii unui incident CBRN trebuie sa fie pregatite si cunoscute din timp, înaintea declansarii acestuia, acest atribut revenindu-i structurii de specialitate în domeniul logisticii Art 33- Activitatea de informare si relatii publice, trebuie sa aiba în vedere informarea autoritatilor judetene si a populatiei dispusa în zona potential afectata în momentul aparitiei unui eveniment CBRN, deoarece interesul public poate fi foarte mare si poate avea un impact major asupra activitatilor de luare a deciziei de catre autoritatile judetene/locale; pe de alta parte, sefii inspectoratelor judetene trebuie sa se constituie într-o sursa de informare oportuna, corecta, cu accent în special pe explicarea actiunilor adoptate ca raspuns în situatia aparitiei evenimentelor CBRN; stabilirea unor relatii constructive cu organizatiile media este un element important în activitatea de planificare, acest atribuit revenindu-i persoanei desemnata din cadrul institutiei Art 34 - (1) Controlul pericolului cuprinde totalitatea masurilor adoptate în scopul evitarii contaminarii si realizarii decontaminarii personalului, echipamentelor si terenului în functie de capacitatile tehnice ale autospecialelor din dotarea inspectoratelor judetene sau a Unitatii Speciale de Interventie pentru Situatii de Urgenta de la Ciolpani (2) Evitarea pericolului si a riscului de contaminare reprezinta principala masura a controlului pericolului, iar aplicarea ei va evita sau împiedica necesitatea adoptarii altor masuri (3) Daca pericolul nu poate fi evitat, se vor aplica masurile de control al împrastierii contaminarii si management al expunerii 14 /121 NESECRET (4) Decontaminarea, ca ultima masura a controlului pericolului, necesita personal, echipament specializat si timp (5) Masurile de management al pericolului se vor aplica pentru activitatile ce se vor desfasura în conditiile amenintarii sau în medii CBRN Art 35 - (1) Masurile de control al pericolului trebuie sa fie implementate imediat dupa declansarea unui incident CBRN (2) Controlul pericolului consta în implementarea planului de evitare a pericolului, controlul împrastierii contaminarii, managementul expunerii si masurile de decontaminare a personalului si echipamentelor contaminate Art 36 - (1) Evitarea pericolului se refera la: a) elementele fortelor de interventie ce vor fi expuse pericolelor de contaminare CBRN imediate sau reziduale/secundare ca urmare a desfasurarii de actiuni de interventie în raionul contaminat CBRN sau ca urmare a traversarii zonelor contaminate; ca masura de aparare/protectie initiala împotriva acestor pericole este evitarea acestora daca situatia operativa permite; b) utilizarea instructiunilor, regulilor, procedurilor, precum si echipamentelor de detectie, identificare, prognoza, avertizare si raportare a pericolelor de contaminare CBRN în scopul evitarii sau reducerii efectelor imediate sau reziduale/ secundare a contaminarii CBRN; c) desfasurarea cu succes a procesului de evitare a pericolului va reduce, sau uneori elimina cerintele ulterioare de asigurare a protectiei fortelor de interventie si de control a contaminarii si vor preveni, de asemenea, întreruperea desfasurarii activitatilor de interventie; d) dupa un incident CBRN, sefii inspectoratelor trebuie sa fie informati în timp oportun cu datele referitoare la contaminarea personalului, iar în situatia aparitiei unor contaminari în rândul personalului de interventie se vor lua masuri de informare imediata a conducerii IGSU; e) evitarea contaminarii necesita capacitatea recunoasterii indicilor de contaminare a personalului, echipamentelor si facilitatilor; în cadrul procesului de planificare a evitarii pericolului, este necesar evaluarea capabilitatilor sistemelor de detectie aflate la dispozitie tinând cont de utilizarea acoperirilor de protectie pentru agentii biologici, limitarile senzorilor si a sistemelor de detectie la distanta (2) Evitarea pericolului consta în: a) executarea supravegherii - evitarea contaminarii se realizeaza prin desfasurarea supravegherii, detectiei si monitorizarii conditiilor meteorologice, terenului si pericolelor CBRN utilizând toate resursele aflate la dispozitie de la senzorii de detectie automati la observatori; elementele critice vor fi obtinute în urma supravegherii amanuntite a raionului de interventie pentru a confirma locatia, caracteristicile si durata posibila a pericolelor CBRN; aceasta activitate este desfasurata de catre echipajele de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelor judetene/municipiul Bucuresti sau USISU b) emiterea avertizarii privind pericolul de contaminare - sistemele manuale de avertizare vor necesita timp pentru realizarea anuntarii tuturor echipelor de interventie sosite la locul interventiei despre pericolul contaminarii, în special detalierea zonelor de pericol cu vânt la suprafata pamântului, fapt ce va avea ca efect utilizarea de catre tot personalul de interventie a echipamentelor de protectie individuala afectând astfel capacitatea operationala de interventie; de aceea este necesar integrarea senzorilor automati de detectie; avertizarea privind pericolul contaminarii se va face în conformitate cu precizarile referitoare la 15 /121 NESECRET alarmele de urgenta/avertizarile în caz incident CBRN si emisii de materiale periculoase; aceasta activitate este desfasurata de catre echipajele de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelor judetene/municipiul Bucuresti sau USISU pentru personalul existent în raionul de interventie, iar pentru populatie prin introducerea semnalului/mesajului de "ALARMA LA DEZASTRE" de catre autoritatile nationale/judetene c) culegerea de probe si marcarea suprafetelor contaminate - operatiile de supraveghere vor determina estimarea zonelor contaminate si necesitatea marcarii zonelor/raioanelor contaminate; supravegherea poate include culegerea de probe de sol, aer, lichide, alimente etc , pentru a sprijini în identificarea si confirmarea despre declansarea incidentului CBRN; zonele contaminate CBRN trebuie sa fie marcate pentru a împiedica accesul tuturor persoanelor si structurilor neautorizate si eliminarea riscului contaminarii suplimentare a persoanelor si tehncii; marcarea contaminarii initiale se va executa de catre echipajele de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelor judetene/ municipiul Bucuresti sau USISU din zona de pericol în conformitate cu prevederile Anexei nr 5 d) monitorizarea contaminarii - în situatia în care în zona potential contaminata s-a desfasurat actiuni de interventie, este esentiala monitorizarea contaminarii furnizând astfel sefiilor inspectoratelor judetene, informatii necesare privind perioada de purtare a mijloacelor de protectie de catre personalul echipelor de interventie; e) contro lul deplasarilor - în cadrul Planurilor de protectie si interventie specifice, functie existenta obiectivelor de risc CBRN, vor fi planificate itinerarii de rezerva/ocolire a zonelor de pericol CBRN; acestia vor implementa masurile de restrictionare si control a miscarii, în colaborare cu structurile de specialitate din cadrul IJP si IJJ în scopul prevenirii accesului neautorizat a populatiei, masuri ce vor fi realizate prin stabilirea punctelor de control a pericolului sau liniilor de demarcatie a zonelor contaminate de cele necontaminate; în aplicarea masurilor de control al miscarii se va tine cont de faptul ca anumite pericole se reduc sau dispar datorita decontaminarii naturale, restrictionarea accesului fiind temporara; daca nu este posibila evitarea zonei de pericol, traversarea acesteia se va executa numai pe sosele, portiuni tari de teren sau cu vegetatie mica pentru a împiedica ridicarea prafului contaminat; se va tine cont de faptul ca traversarea unor portiuni de teren contaminat va contamina autovehiculele, agentii chimici de exemplu fiind rapid absorbiti de majoritatea suprafetelor, în crapaturi, caneluri etc ; dupa traversarea zonelor contaminate, obligatoriu toate vehiculele vor fi decontaminate în cadrul Punctelor de Decontaminare Tehnica (PDT); aceasta activitate va fi realizata de catre echipajele de decontaminare tehnica si teren sau echipajele de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelor judetene/ municipiul Bucuresti sau USISU care au capabilitati de decontaminare tehnica Art 37 - (1) Controlul dispersiei/împrastierii contaminarii - se vor depune toate eforturile necesare împiedicarii împrastierii contaminarii catre zonele necontaminate unde ar putea constitui un risc pentru populatie sau contaminarea unor obiective de importanta deosebita; odata ce pericolul a fost identificat, sefii inspectoratelor judetene vor implementa masurile de limitare a împrastierii contaminarii; controlul împrastierii/dispersiei contaminarii se realizeaza prin limitarea acesteia si a pericolului, limitarea deplasarilor pentru realizarea controlului îmbolnavirilor si gestionarea deseurilor CBRN/TIM (2) Limitarea împrastierii/dispersiei se realizeaza prin controlul contaminarii fortelor de interventie care au actionat în zonele contaminate si executarea decontaminarii acestora daca operatia în curs permite aceasta; deplasarea fortelor de interventie contaminate dinspre raionul contaminat se va executa sub control strict ale echipajelor de specialitate; 16 /121 NESECRET masurile de control a miscarii se vor aplica, de asemenea, si deplasarii populatiei ce a fost contaminata si a materialelor acestora; în scopul limitarii/reducerii riscului emisiilor de agenti CBRN/TIM; în scopul limitarii împrastierii/dispersiei contaminarii, se va amâna cât mai mult posibil intrarea/accesul în zona contaminata cu exceptia echipelor de interventie specializate (echipaje de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelor judetene/ municipiul Bucuresti sau USISU) în scopul salvarii de vieti omenesti dar fara a pune în pericol personalul propriu de interventie, permitându-se, astfel, scaderea nivelului de contaminare în mod natural (decontaminare naturala) (3) Limitarea pericolului în situatia scurgerilor de STI sau substante radiofarmaceutice - se refera la facilitati industriale ce produc, comercializeaza, depoziteaza sau transporta aceste produse, sau reziduurile provenite în urma decontaminarilor, care pot genera pericole de contaminare datorate scurgerilor; sursele radioactive trebuie sa fie introduse în containere speciale pentru a reduce pericolul de iradiere a personalului de interventie, cu respectarea normelor în vigoare, transportul acestora fiind asigurat prin intermediul Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare (CNCAN); aceste masuri pot sa fie adoptate permanent, temporar sau corespunzator pentru anumite situatii: a) în urma determinarii zonelor de siguranta stabilite în urma estimarii gradului de risc al pericolului se vor stabili perimetrul zonei de siguranta, delimitarea zonelor contaminate/necontaminate, punct de acces în/din acesta, stabilirea punctului de adunare a persoanelor contaminate, zona de stationare mass-media, etc; b) conducatorii echipajelor de interventie ce actioneaza în zonele de dispunere a facilitatilor industriale ce utilizeaza substante toxice trebuie sa execute recunoasteri si sa fie permanent în contact cu responsabilii acestora pentru a întelege natura pericolelor, necesitatile si modul de actiune recomandat în situatia declansarii unui eveniment care ar putea influenta negativ îndeplinirea misiunii de limitare a consecintelor; c) pericolul emisiilor de substante CBRN trebuie sa fie gestionate pentru a limita posibilele riscuri ulterioare ce pot afecta activitatea echipajelor de interventie, populatia sau mediul ambiant; d) procedurile de limitare a pericolului vor fi executate de catre personal specializat pregatit sa gestioneze aceste tipuri de riscuri prin toate mijloacele avute la dispozitie; acestia trebuie sa înteleaga natura amenintarii si sa cunoasca foarte bine masurile de siguranta si echipamentele pe care le vor utiliza; aceasta activitate va fi realizata de catre personalul NBC din structura inspectoratelor judetene; e) personalul implicat în aplicarea procedurilor vor trebui sa înteleaga care este sursa amenintarii, dar trebuie sa aiba în vedere ca pot întâlni concentratii mari de agenti biologici sau chimici, sau nivele ridicate de radiatii; în functie de natura pericolului, acestia trebuie sa adopte masuri suplimentare de protectie si siguranta; aceasta activitate va fi realizata de catre personalul NBC din structura inspectoratelor judetene f) înaintea declansarii procedurilor de limitare a pericolului, se vor lua, prin grija serviciului medical, toate masurile profilactice necesare, precum vaccinarile, imunizarile, profilaxie medicamentoasa pentru reducerea riscurilor de îmbolnavire cauzate de majoritatea agentilor biologici cunoscuti; aceasta activitate va fi realizata de catre personalul NBC din structura inspectoratelor judetene g) în situatia în care se va actiona în zone/raioane contaminate radioactiv, personalul va avea asu pra sa dozimetrele individuale pentru a nu se depasi limitele maxime ale expunerii la radiatii; responsabil pentru verificarea existentei dozimetrelor asupra personalului de interventie îi revine comandantului subunitatii în structura careia se regaseste echipajul CBRN 17 /121 NESECRET h) la terminarea operatiei de limitare a pericolului, se va executa controlul contaminarii tuturor persoanelor care au actionat în zona contaminata, iar daca se constata existenta contaminarii, acesta va fi îndrumat spre Punctul de Decontaminare Personal (PDP) sau Raionul de Decontaminare Total (RnDCT) Art 38 - Controlul îmbolnavirilor/epidemiologic se va realiza prin: a) aplicarea masurilor de control al miscarii, din timp, pentru a evita îmbolnavirea personalului de interventie sau a populatiei; b) în situatia declansarii unui incident de natura biologica, sau existentei suspiciunii de îmbolnavire, se vor aplica toate masurile de investigatie medicala si de laborator pentru determinarea numarului de victime sau potentiale victime ce ar putea fi afectate; c) pâna la identificarea agentului biologic, orice bolnav sau purtator potential, inclusiv personalul care a fost expus fara a fi contaminat, va fi izolat, iar d aca agentul este transmisibil, acestia vor fi tratati ca posibile surse de îmbolnavire si se vor aplica masurile de carantina sau izolare dupa caz; d) personalul contaminat/infectat cu agenti biologici netransmisibili, cum ar fi antraxul, nu vor fi izolati ci vor fi decontaminati si tratati în cadrul facilitatilor medicale; e) carantina se va aplica tuturor persoanelor din cadrul echipelor de interventie suspectate a fi expuse la agenti biologici transmisibili, chiar daca simptomele nu s -au declansat, acestia constituind o sursa de dispersie a bolii; acestia vor urma tratament cu antibiotice, vaccinare si monitorizare permanenta pe toata durata de incubatie a agentului biologic sau durata de derulare a bolii pâna la identificarea agentului si stabilirea exacta a caracterului contagios al acestuia Art 39 - Masurile de control a deplasarilor pentru prevenirea îmbolnavirilor se vor aplica, de asemenea populatiei suspectate sau expusi la boli contagioase; responsabilitatea aplicarii masurilor de carantina apartin Ministerului Sanatatii, sau Inspectoratelor Judetene de Sanatate Publice dar trebuie sa existe permanent cooperare între toate institutiile implicate în aplicarea masurilor de carantina în scopul adoptarii oportune si eficace a masurilor de control a miscarii în scopul prevenirii/limitarii îmbolnavirilor Art 40 - Managementul deseurilor - deseurile rezultate în urma executarii decontaminarii elementelor personalului de interventie sau a terenului, contaminate cu agenti CBRN, vor fi containerizate/ambalate si marcate conform prevederilor legislatiei în vigoare; locatiile de depozitare a deseurilor vor fi transmise prin intermediul Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare sau Agentiilor Judetene de Protectia a Mediului dupa terminarea activitatilor de interventie; managementul deseurilor se refera la: a) decontaminanti - nu toti decontaminantii destinati pentru neutralizarea agentilor contaminati CBRN, sunt netoxici sau benigni, scurgerile rezultate putând fi periculoase prin transportarea contaminantilor dintr-o locatie în alta; scurgerile ca urmare a operatiilor de decontaminare trebuie sa fie controlate, astfel încât sa se împiedice contaminarea mediului ambiant si sa nu constituie un pericol pentru fortele de interventie sau mediu; elementul principal în alegerea locurilor/raioanelor de decontaminare este capacitatea de drenare naturala si posibilitatea de control a scurgerilor fara interventii semnificative pentru realizarea santurilor de scurgere si a puturilor colectoare; b) deseurile contaminate cum ar fi hainele, echipamentul, filtrele mastilor contra gazelor/M C G folosite si filtrele de aer de pe tehnica de interventie, care nu pot fi practic decontaminate, trebuie sa fie depozitate; acestea pot sa fie îndepartate, arse sau îngropate, dar prin ardere se pot produce vapori de ardere periculosi, iar îngroparea acestora poate afecta pânza freatica; de aceea, deseurile contaminate trebuie sa fie mutate în vederea 18 /121 NESECRET distrugerii ulterioare a acestora, închise în containere si marcate ca si deseuri periculoase; activitatea de transport, depozitare si distrugere a deseurilor periculoase îi revine Agentiei Judetene pentru Protectia Mediului pentru deseuri chimice periculoase, Institutului de Sanatate Publica pentru deseuri biologice si Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare pentru deseuri radioactive sau nucleare c) ramasitele contaminate ale decedatilor vor fi decontaminate, d aca exista capabilitati tehnice si predate pentru a fi îngropate în conditii normale; daca nu pot fi decontaminate, acestea vor fi îngropate prin proceduri de urgenta cât mai aproape de locul mortii, iar locatia va fi marcata cu semnele de risc CBRN; posibilitatea aparitiei de victime în masa, ca urmare a unui eveniment major CBRN si a cadavrelor contaminate vor complica aplicarea procedurilor de îngropare atunci când se actioneaza într-un mediu CBRN, de aceea decizia îngroparii reprezinta o decizie care va fi adoptata la nivel politic 2 3 Managementul expunerii Art 41 -Managementul expunerii - sefii inspectoratelor judetene pentru situatii de urgenta trebuie sa aiba în vedere cerintele pentru îndeplinirea misiunii si asigurarea sigurantei/protectiei personalului din subordine pentru îndeplinirea misiunii cu minim de pericol; managementul expunerii personalului la pericol se realizeaza prin: a) controlul expunerii; b) managementul datelor/informatiilor referitoare la expunerea la agenti CBRN; c) rotirea mijloacelor; d) masuri de control medical Art 42 - Controlul expunerii - expunerea personalului la pericole CBRN trebuie sa fie, pe cât posibil, evitata; daca este imposibil de evitat datorita prioritatilor operationale, se va respecta principiul mentinerii expunerilor la un nivel minim acceptabi " principiul ALARA"; analiza expunerii la radiatii a personalului de interventie va avea ca baza Ordinul CNCAN "Norme fundamentale de securitate radiologica NSR 01" în care se stabileste limita dozei efective pentru personalul expus professional la 20 mSv/an; sefii inspectoratelor trebuie sa asigure urmatoarele: a) înregistrarea expunerilor la pericole de iradiere prin utilizarea dozimetrelor individuale din dotarea unitatilor/subunitatilor; b) controlul expunerii colective prin evaluarea nivelului expunerii la radiatii nucleare si controlul dozei absorbite, astfel încât misiunile în medii CBRN vor fi uniform repartizate; c) datele pe termen lung referitoare la expunerea personalului personalului de interventie la radiatii ionizante, peste fondul natural, vor fi pastrate la Institutul de Sanatate Bucuresti sau sucursalele judetene de profil si în documentele de evidenta ale inspectoratelor judetene Art 43 - Managementul datelor/informatiilor referitoare la expunerea la agenti CBRN - se vor mentine si actualiza permanent toate informatiile referitoare la incidentele CBRN si orice expunere a personalului la pericole CBRN; aceste informatii vor fi utilizate în procesul de monitorizare pe termen lung a sanatatii personalului; se vor asigura urmatoarele: a) dozimetre individuale pentru dotarea personalului din organigrama echipajelor de prima de evaluare si cercetare CBRN, conform instructiunilor în vigoare si normei de dotare; 19 /121 NESECRET b) informatiile privind numele personalului, durata stationarii în aria/locatia contaminata si tipul agentului contaminant, ce vor fi transmise structurii de specialitate din cadrul IGSU pentru gestionare ulterioara; c) înregistrarea, daca sunt disponibile avertizoare de radiatii, a datelor primite în vederea scoaterii masti contra gazelor Art 44 - Rotirea mijloacelor se refera la: a) planificarea rotirii mijloacelor/echipamentelor dispuse în zona de risc; b) managementul expunerii în situatia aparitiei necesitatii schimbarii personalului ce desfasoara misiuni în raioane contaminate; c) eforturile de planificare a rotatiei pot fi considerabile daca personalul de interventie din zona contaminata a încasat doza maxima admisa stabilita conform legislatiei nationale în domeniu; d) controlul miscarii în scopul limitarii împrastierii contaminarii/agentilor contaminanti 2 4 Controlul contaminarii Art 45 - Contaminarea CBRN se refera la contaminarea chimica, biologica si radioactiva Art 46 - Contaminarea CBRN poate apare în urmatoarele situatii: a) imediat dupa evenimente CBRN, ca urmare a inhalarii de catre personal a prafului radioactiv, agentilor chimici sau biologici, depunerilor pe echipamente sau teren a acestora; b) în raionul contaminat CBRN, ca urmare a contactului personalului sau echipamentului cu suprafetele contaminate, a inhalarii de catre personal, depunerii pe echipamente sau teren a materialelor radioactive, agentilor chimici sau biologici dispersati sau împrastiati (curenti de aer, deplasarea vehiculelor sau aparatelor de zbor, etc); c) în zonele necontaminate în urma transferului materialelor radioactive, agentilor chimici sau biologici dinspre raioanele contaminate de catre personalul sau echipamentul contaminat, sau prin depunerea lor în urma deplasarii datorate vântului sau/si vehicule/aparate de zbor Art 47 - (1) Controlul contaminarii consta în totalitatea procedurilor destinate evitarii, reducerii sau eliminarii efectelor, temporare sau permanente, rezultate în urma contaminarii CBRN în scopul mentinerii sau cresterii capacitatii operationale a inspectoratelor judetene pentru situatii de urgenta; aceasta previne sau reduce scaderea performantelor, numarului de victime sau deteriorarea materialelor si echipamentelor rezultate în urma unui incident CBRN (2) Procedurile de control a contaminarii trebuie sa fie planificate si pregatite înaintea realizarii contaminarii; aceste planuri trebuie întocmite în baza unei situatii nefavorabile dar probabile; planurile detaliate prin care personalul destinat este pregatit si instruit vor economisi timp si resurse umane si vor reduce împrastierea contaminarii (3) Controlul contaminarii va depinde de cerintele operationale si situatia contaminarii; controlul efectiv al contaminarii necesita o buna întelegere a legaturilor dintre diferitele masuri si beneficiile oferite (4) Controlul contaminarii trebuie sa aiba la baza relatia dintre beneficiile obtinute si efortul depus pentru realizarea acestora; aceasta este importanta în cazul decontaminarii care necesita timp si sprijin logistic deosebit; scopul principal îl constituie decontaminarea tuturor persoanelor si a populatiei contaminate 20 /121 NESECRET (5) În timp ce tehnicile de evitare a pericolului sunt folosite în cadrul procesului de control a contaminarii, evitarea pericolului este o activitate separata neinclusa în aceasta Art 48 - Masurile de prevenire în situatia unui incident CBRN reprezinta pregatirea din timp de catre structurile judetene medicale a capacitatilor de interventie pentru mentinerea si recuperarea sanatatii personalului expus, inclusiv a victimelor din rândul populatiei ca urmare a producerii unui incident CBRN sau care au actionat în medii CBRN Art 49- Masuri de avertizare si detectie, avertizarea la timp si oportun a personalului care actioneaza în mediu contaminat CBRN reprezinta o componenta vitala a evitarii riscului; dispozitivele de avertizare si detectie CBRN trebuie sa fie instalate, verificate si pornite; existenta unui pericol chimic necesita actiuni oportune si de asemenea, avertizarea imediata a personalului care desfasoara misiuni în raionul contaminat; echipele de prima cercetare si evaluare trebuie sa fie echipate cu mijloace de detectie pentru avertizare în situatia contaminarii cu agenti chimici sau STI pentru a fi în masura sa propuna aplicarea de masuri imediate de protectie si prevenire a împrastierii contaminarii Art 50 - Sistemele de protectie colective aflate în localitati, adaposturi colective, trebuie verificate permanent pentru pastrarea starii de operativitate a acestora; la ordin acestea pot fi utilizate de catre populatie pentru evitarea contaminarii Art 51 - Întreg personalul de interventie trebuie sa fie informat privind riscurile CBRN existente si sa fie la curent cu modul de interventie specific Art 52 - (1) Masurile de refacere dupa incidentul/evenimentul CBRN trebuie desfasurate pentru identificarea pericolului, reducerea împrastierii contaminarii si a nivelului cerut de protectie (2) Supravegherea, colectarea probelor, detectia si monitorizarea: a) raioanele contaminate trebuie localizate si marcate astfel încât acestea sa poata fi pe cât posibil evitate; aceasta actiune va contribui la reducerea dispersarii contaminarii; b) procedurile de colectare a probelor trebuie sa fie desfasurate în conformitate cu prevederile nationale sau internationale; c) este necesar ca aparatele de monitorizare sa fie utilizate pentru verificarea gradului de contaminare a echipamentului individual, aerului si alimentelor; aceasta va identifica tipul de agent si va indica dimensiunea si nivelul pericolului, precum si alte masuri de control a contaminarii care ar putea fi necesare (3) Avertizarea, marcarea raioanelor contaminate, informarea personalului de interventie: a) întreg personalul va fi informat despre localizarea, natura si concentratia contaminarii si regulile de reducere a împrastierii acesteia; b) marcarea raioanelor contaminate va fi realizata în conformitate cu prevederile din Anexa nr 5; conducerea unitatilor subordonate IGSU vor stabili, pe baza propunerilor formulate de catre ofiterul specialist NBC, pentru întreg personalul, modalitatile de refacere, reducerea nivelului de protectie individuala etc (4) Controlul deplasarilor, planificarea itinerariilor, controlul traficului: a) este necesar a se reduce deplasarile în raioanele contaminate si realizarea controlului miscarii în/din acestea; controlul miscarii se va aplica întregului personal, vehiculelor, aparatelor de zbor, echipamentelor, aprovizionarii si deplasarii ranitilor si ar trebui implementata imediat dupa terminarea operatiei; 21 /121 NESECRET b) pentru a preveni împrastierea contaminarii, este necesara stabilirea limitelor raionului pentru executarea controlului contaminarii, si a punctelor de realizare a acestuia; c) întreg personalul de interventie ar trebui mutat în vehicule închise, având prioritate personalul esential pentru îndeplinirea misiunii; d) persoanele si vehiculele contaminate vor fi îndrumate catre Punctele de Decontaminare/Raioane de Decontaminare Totala conform procedurilor (5) Evacuarea medicala: a) transportul victimelor incidentului/evenimentului CBRN, sau a celorlalte victime care au actionat într-un mediu CBRN necesita aplicarea unor masuri suplimentare pentru prevenirea contaminarii interiorului vehiculelor; b) sprijinul medical va asigura decontaminarea ranitilor si tratarea victimelor unui incident/eveniment CBRN; c) personalul desemnat de catre autoritatile publice locale care va desfasura servicii funerare trebuie sa utilizeze sort sau echipament impermeabil; ramasitele persoanelor decedate trebuie sa fie introduse într-un sac de plastic de protectie sau sa fie tratati printr-o alta metoda pentru evitarea contaminarii s-au transferului contaminarii prin crearea unei surse de agenti contaminanti care vor putea contamina pânza freatica sau zonele adiacente (6) Îndepartarea/eliminarea deseurilor contaminate - hainele sau elementele de echipament contaminate trebuie sa fie containerizate sau acoperite pentru a preveni împrastierea contaminarii înaintea trimiterii spre decontaminare, distrugere, incinerare, manipularea acestora desfasurându-se pentru evitarea producerii de noi contaminari (7) Evaluarea protectiei colective CBRN, dupa un incident/eveniment CBRN, se va executa împreuna cu autoritatile judetene/locale verificarea integritatii sistemelor colective de protectie CBRN în scopul refacerii nivelului de operativitate al acestora 2 5 Decontaminarea RBC Art 53 - (1) Decontaminarea RBC reprezinta procesul de adsorbtie, distrugere, neutralizare sau îndepartare a agentilor chimici ori biologici, sau îndepartarea depunerilor radioactive de pe personal, teren, tehnica de interventie, sau echipamentul contaminat (2) Operatiile de decontaminare, functie de situatia operationala, se clasifica astfel: a) decontaminare pasiva; b) decontaminare activa Art 54 - (1) Decontaminarea pasiva consta în decontaminarea naturala fara interventie umana sau tehnica (2) Decontaminarea naturala reprezinta procesul de neutralizare/reducere datorat conditiilor meteorologice specifice, este un proces care se desfasoara în timp; în cazul contaminarii chimice sau biologice, gradul de reducere a pericolului este mai mare daca echipamentul este expus la temperaturi ridicate si vânt Art 55 - (1) Decontaminarea activa se realizeaza prin utilizarea proceselor chimice si/sau mecanice pentru îndepartarea si/sau neutralizarea materialelor chimice, biologice sau radioactive (2) Operatiile de decontaminare active reduc nivelul pericolului prin îndepartarea sau neutralizarea contaminarii cu agenti CBRN în stare solida sau lichida; 22 /121 NESECRET decontaminarea este o operatiune desfasurata pe etape care trebuie sa înceapa cât mai curând posibil în scopul de a fi eficienta; se va utiliza aparatura de monitorizare si masurare pentru separarea personalului si echipamentului contaminat de cel necontaminat, reducând astfel timpul alocat executarii decontaminarii pentru tot personalul si echipamentul expus contaminarii CBRN; dupa iesirea din Raion/Punct de Decontaminare se va verifica controlul plenitudinii decontaminarii stabilindu-se astfel gradul de decontaminare (3) Decontaminarea personalului are prioritate fata de decontaminarea echipamentului si tehnicii (4) Metodele de decontaminare active se clasifica, dupa procesele care au loc, astfel: a) decontaminare fizica; b) decontaminare chimica; c) decontaminare biochimica Art 56 - (1) Decontaminarea fizica consta în îndepartarea agentului contaminant de pe suprafata contaminata în scopul reducerii expunerii; aceasta metoda este adoptata daca nu exista alte metode chimice pentru neutralizarea/ distrugerea agentului contaminant; acest proces va fi urmat de un proces de neutralizare a deseurilor rezultate; (2) Decontaminarea chimica sau biochimica consta în modificarea structurii chimice a agentului contaminant în scopul eliminarii sau reducerii toxicitatii acestuia; pentru agentii chimici, aceasta va modifica structura chimica la nivel molecular; în cazul agentilor biologici, solutiile de decontaminare, iradierea cu UV sau utilizarea de creme antibacteriologice vor distruge celulele acestora; tratamentul termic poate de asemenea, sa modifice structura chimica a agentului sau sa-i distruga moleculele componente; datorita naturii specifice a majoritatii agentilor chimici, hidroliza si oxidarea sunt mecanismele care asigura cea mai eficienta decontaminare Art 57 - Operatiile de decontaminare se clasifica astfel: a) decontaminarea imediata - cuprinde actiunile întreprinse de catre individ, în scopul supravietuirii, prin utilizarea echipamentelor si materialelor din dotare pentru decontaminare individuala sau a unor parti din îmbracaminte si/sau echipamente; b) decontaminarea operationala - se executa de catre unitati în scopul reducerii pericolului de contaminare prin contact, limitarii contaminarii, eliminarii/ reducerii necesitatii/duratei de purtare a mijloacelor de protectie individuala; aceasta se executa de catre personalul care a actionat în medii CBRN sau/si unitati, la ordinul sefului inspectoratului, limitata la anumite parti ale echipamentului, materiale sau zone de lucru esentiale pentru mentinerea capacitatii operationale, folosind echipamentele de decontaminare din înzestrarea unitatii, în vederea continuarii operatiilor si poate cuprinde continuarea decontaminarii imediate individuale, precum si decontaminarea partilor esentiale ale echipamentelor sau a unor portiuni mici de teren esentiale pentru refacerea capacitatii de interventie a personalului; daca, în urma decontaminarii operationale, daca personalul nu poate reduce nivelul de protectie individuala se va avea în vedere executarea decontaminarii pâna la nivelul minim acceptabil pentru evitarea pericolelor de contaminare ulterioara a interiorului tehnicii de interventie/adaposturilor si implicit a personalului; c) decontaminarea totala - se executa de catre unitati/subunitati, cu sau fara sprijinul unitatilor direct subordonate IGSU (USISU) sau a altor ministere sau institutii, pentru reducerea contaminarii personalului, echipamentului, materialelor si/sau zonelor de lucru la cel mai scazut nivel posibil acceptat, pentru a reduce sau elimina necesitatea utilizarii echipamentelor de protectie individuala (EPI NBC); aceasta se desfasoara în raioane necontaminate si include decontaminarea victimelor contaminate, echipamentelor esentiale de pe tehnica de interventie, echipamentelor speciale, terenului si elementelor de 23 /121 NESECRET infrastructura importante; aceasta va necesita mobilitate ridicata, rezerve proprii de materiale de decontaminare, proceduri de decontaminare sigure si efective chiar si în conditii climaterice extreme, disponibilitatea a avea suficiente materiale de decontaminare si rezerve de tehnica si personal pentru realizarea rotirii operatorilor; procedurile de decontaminare vor respecta cerintele nationale referitoare la protectia mediului, scop în care se vor instala mecanisme de control; procedurile de decontaminare trebuie sa fie executate în asa fel încât sa nu permita dispersia contaminarii, fiecare procedura fiind necesara a fi detaliata; perioada necesara decontaminarii se stabileste functie de caracteristicile echipamentului de protectie specific si nu trebuie sa depaseasca 6 ore de lucru continuu; decontaminarea totala a echipamentelor si materialelor trebuie sa fie executata cât mai curând posibil pentru a evita penetrarea acestora si dispersia contaminarii; d) decontaminarea finala - este o forma de decontaminare totala ce se executa în scopul eliminarii contaminarii personalului (mecanica, fizica, chimica), echipamentelor, materialelor etc , pentru adoptarea NPINBC-0, asigurarii activitatilor de desfasurare, transport, mentenanta si coordonare, scoaterea temporara sau înlocuirea tehnicii de interventie din raionul de interventie; acest tip de decontaminare utilizeaza resurse mari de timp si mijloace, fiind necesara respectarea standardelor/regulilor nationale si internationale în domeniu; desi echipamentele utilizate pentru decontaminarea finala sunt identice cu cele utilizate pentru executarea decontaminarii totale, se vor utiliza toate capabilitatile proprii sau ale fortele de sp rijin puse la dispozitie de ministere sau institutii stiintifice care au structuri sau personal de specialitate inclusiv asistenta medicala cât si sprijin specializat din partea organizatiilor internationale în cazul solicitarii asistentei internationale de specialitate; înaintea începerii redislocarii fortelor participante la actiunile de interventie, este necesar atingerea pragului minim acceptabil al contaminarii prin aplicarea masurilor de decontaminare, nivelul de contaminare reziduala a echipamentului fiind criteriul principal pentru redislocarea fortelor de interventie; nivelul de contaminare reziduala a echipamentului se va stabili prin aplicarea masurilor de control a contaminarii, iar în situatia în care nu se poate asigura nivelul minim acceptabil al contaminarii datorita caracteristicilor echipamentelor de decontaminare, perioadei scurte de timp sau situatiei operative, se vor adopta masuri speciale în vederea executarii transportului fara a se tine cont de nivelul de contaminare (ex daca timpul necesar executarii decontaminarii unei autospeciale SMURD care transporta un pacient în stare grava, poate pune în pericol viata acestuia si nu exista posibilitatea transferarii acestuia într-un alt mijloc necontaminat, decontaminarea tehnicii nu se executa, dar odata dupa predarea pacientul unitatii spitalicesti, personalul ambulantei va executa obligatoriu decontaminarea partiala); Art 58 - Metode de realizare a decontaminarii: a) decontaminarea naturala - conditiile climaterice (averse, temperaturi ridicate, precipitatii sub forma de lapovita sau ninsoare) pot asigura, în anumite cazuri, decontaminarea chimica si biologica în decurs de câteva ore de la contaminare; b) îndepartarea fizica - se realizeaza prin spalarea din abundenta cu apa, periere sau stergere, utilizarea aburilor fierbinti, a materialelor absorbante ce pot îndeparta si/sau neutraliza agentii CBRN; c) arderea sau incinerarea pot distruge agentii chimici sau biologici, dar acest proces poate produce un pericol de contaminare datorat vântului la joasa înaltime ce poate transporta agentul contaminant; aceasta metoda nu se aplica în cazul contaminarii radioactive; d) acoperirea/etanseizarea agentilor contaminanti nu asigura distrugerea acestora, dar se adopta ca masura provizorie de îndepartare a pericolului; 24 /121 NESECRET e) neutralizarea sau distrugerea - spre deosebire de contaminarea radioactiva care nu poate fi neutralizata, majoritatea substantelor chimice si agenti biologici pot fi distrusi sau neutralizati prin utilizarea substantelor de decontaminare (decontaminanti) din dotare, a procedeelor specifice de decontaminare Art 59-Decontaminantii, sunt substante utilizate pentru izolarea, absorbtia, îndepartarea, neutralizarea sau reducerea toxicitatii agentilor chimici sau biologici sau a particulelor radioactive si pot fi de natura lichida, sub forma de geluri sau pudra; metodele expeditive de decontaminare chimica ar putea utiliza solventi aflati la dispozitie cum ar fi benzina sau motorina; substantele de decontaminare din dotare pot deteriora materialele asupra carora actioneaza functie de natura acestora, de aceea sefii inspectoratelor judetene pentru situatii de urgenta trebuie sa fie informati de catre specialistii CBRN de posibilele efecte negative a decontaminantilor si impactul acestora asupra mediului înconjurator; echipamentele miniaturizate sau electronica care nu pot fi decontaminate vor fi distruse si înlocuite Art 60-Utilizarea apei pe timpul operatiilor de decontaminare va tine cont de calitatea acesteia, tipul de decontaminare ce va fi desfasurat, existenta unei surse de apa (cursuri de apa, bazine de apa, hidranti, etc), astfel: a) apa potabila se va utiliza pentru decontaminarea personalului si a echipamentului acestuia, în special pentru clatire si limpezire; se vor utiliza cu respectarea legislatiei specifice din domeniu si se evita contaminarea surselor sau a pânzei freatice; b) apa destinata decontaminarii tehnicii, echipamentelor, elementelor de infrastructura si terenului nu trebuie sa fie potabilizata, dar trebuie sa fie necontaminata CBRN sau cu agenti patogeni; de asemenea, trebuie îndepartate particulele solide pentru evitarea uzarii pompelor si a echipamentului ce se decontamineaza; se recomanda utilizarea surselor de apa proaspata în locul apei statute, pastrata în bazine sau a apei sarate 25 /121 NESECRET CAPITOLUL III ECHIPAMENTE SI MATERIALE DE APARARE CBRN 3 1 Principii generale Art 61 - Echipamentele si materialele din înzestrarea Inspectoratului General pentru Situatii de Urgenta si a unitatilor subordonate asigura protejarea organismului împotriva contaminarii cu substante chimice, produsi biologici sau materiale radioactive precum si decontaminarea partiala sau totala a personalului propriu de interventie sau a populatiei Art 62 - Exploatarea corecta si la timp a echipamentelor si materialelor individuale de aparare CBRN ofera posibilitatea mentinerii capacitatii de interventie în conditii/medii CBRN Art 63 - Pentru a actiona eficient în conditii/medii CBRN, fiecare echipaj de de prima cercetare si evaluare CBRN din structura inspectoratelelor judetene/al municipiului Bucuresti/USISU ar trebui sa aiba în dotare urmatoarele: a) echipamente si aparatura dozimetrica si control nuclear; b) echipamente si materiale de detectie a substantelor toxice industriale, de lupta; c) echipamente de protectie individuala CBRN; d) echipamente si materiale de prelevare probe si marcare zone contaminate; e) echipamente si materiale pentru decontaminarea personalului de interventie si a populatiei Art 64 - (1) Echipamentele si materialele de aparare CBRN din cadrul structurilor de interventie sunt destinate: a) identificarii riscului/pericolului; b) prelevarii de probe si marcare zone contaminate; c) protectiei personalului de interventie; d) decontaminarii personalului de interventie si a populatiei (2) Echipamente si materiale pentru evitarea pericolului: a) dozimetrul (stilodozimetrul) individual - dispozitive pentru determinarea dozei absorbite beta si gama, primita de personalul care desfasoara misiuni în raioane contaminate radioactiv; b) echipament de detectie a agentilor chimici - aparat/materiale care indica existenta sau contaminarea cu substante toxice industriale sau de lupta; echipamentul poate fi un detector, spectrometre pentru detectie si identificare STI sau STL, analizoare de gaze sau un pachet cu hârtii indicatoare c) echipament de identificare agenti patogeni - aparat/materiale care indica existenta sau contaminarea cu agenti patogeni; echipamentul poate fi un pachet, care prin interactiunea cu anumiti reactivi pune în evidenta existenta pe teren a anumitor agenti patogeni (3) Echipamente si materiale pentru protectie: a) masca contra gazelor - echipament functional care asigura, cel putin, protejarea ochilor si cailor respiratorii împotriva agentilor chimici si biologici si a inhalarii prafului radioactiv; b) complet individual de protectie - echipament care asigura protectia corpului si partilor descoperite ale capului, neprotejate de masca contra gazelor, împotriva actiunii agentilor chimici si biologici, iradierii produse de particule alfa si beta si contaminarii radioactive; 26 /121 NESECRET (4)Echipamente si materiale pentru decontaminare: autospeciala/pachet/trusa de decontaminare - tehnica speciala/echipament care permite decontaminarea imediata a pielii, îmbracaminte, echipamente de protectie, aparatura si tehnica de interventie 3 2 Echipamente si materiale pentru evitarea pericolului Art 65 - Echipamentele si materialele destinate evitarii pericolului chimic, biologic si nuclear sunt: a) dozimetrul individual; b) detector de radiatii; c) contaminometru; d) analizor radionuclizi multicanal (spectrometru); e) aparate de detectie gaz cromatograf; f) spectrometru pentru detectie si indentificare STI si STL; g) analizor de gaze combustibile sau COV; h) trusa de detectie a STI sau STL; i) trusa de prelevare probe biologice din aer, pe casete medii de cultura; j) hota microbiologica pentru transport probe; k) vas de transport probe biologice; l) pachet cu hârtii indicatoare punere în evidenta existenta agenti patogeni Art 66 - (1) Dotarea cu echipamente si materiale destinate evitarii pericolului poate fi completata cu aparate/materiale performante destinate evitarii contaminarii chimice, radioactive si biologice (2) Normele de înzestrare si regulile de exploatare ale acestor echipamente sunt cuprinse în normativele de specialitate Art 67 - Ofiterul specialist NBC desemnat, din cadrul inspectoratului judetean verifica modul de asigurare a personalului de interventie cu echipamente si materiale destinate evitarii pericolului nuclear, biologic sau chimic Art 68 - Dozimetrul individual asigura înregistrarea si masurarea dozelor absorbite de radiatii gama, primite de personal care a actionat în teren contaminat radioactiv, permite avertizarea acustica a personalului la atingerea pragurilor de alarmare setate (figura nr 3) Figura nr 3 Dozimetrul Art 69 - Detectorul de radiatii , asigura detectia si masurarea radiatiilor ?, fluxului de neutroni si a contaminarii radioactive a, ß, ? (în cazul conectarii unei sonde externe) Poate fi utilizat ca instrument stationar sau mobil, putând fi montat pe mijloace de transport (figura nr 4) 27 /121 NESECRET sonda aparatul propriu-zis Figura nr 4 Detector de radiatii Art 70 - Contaminometrul, este un instrument utilizat pentru masurarile de contaminare radioactiva a suprafetelor, pentru determinarea activitatilor/contaminarii radioactive de suprafata a corpurilor, obiectelor si persoanelor Sondele pot fi cu detectori cu gaz capsulati (gaz Xe, folie Ti) pt detectorii beta-gamma, cu purjare de gaz (butan), pt contaminare alfa-beta pentru detec tia si masurarea radiatiilor ? si a fluxului de neutroni si a contaminarii radioactive a, ß, ? (în cazul conectarii unei sonde externe) Poate fi utilizat ca instrument stationar sau mobil, putând fi montat pe mijloace de transport (figura nr 5) Figura nr 5 Contaminometru Art 71 - Analizor radionuclizi multicanal, este un sistem mobil de spectrometrie gamma utilizat pentru identificarea si masurarea surselor gama în teren, cât si pentru masurarea dozelor produse de acestea pe teren (Cs, Sr, Am, U, I, Ba, Co, Ra, etc) (figura nr 6) Sistem cu sonda NaI Sistem cu NaI si sursa Sistem cu GeHiPur încorporata Figura nr 6 Analizor radionuclizi multicanal 28 /121 NESECRET Art 72 - Aparat de detectie gaz cromatograf, asigura efectuarea de analize din probe lichide, solide si gazoase, înregistrarea cromatogramelor mixturilor complexe si identifica substantele cu ajutorul librariilor furnizate sau ale utilizatorului (substante toxice industriale, substante toxice de lupta, pesticide, narcotice, explozivi, etc) Instrumentul e fectueaza masuratori în timp real, putând fi operat atât ca echipament portabil, cât si stationar (monitorizare) sau mobil (montat pe mijloace de transport terestre, aeriene sau navale) (figura nr 7) Art 73 - Spectometru pentru detectie si identificare STI si STL, asigura detectia, clasificarea, identificarea si determinarea cantitativa a substantelor toxice industriale si a substantelor toxice de lupta, avertizare acustica si vizuala a prezentei/depasirii pragului de concentratie a substantelor chimice si monitorizarea în timp real a nivelului de concentratie a acestora în aer, sub forma de vapori Poate fi utilizat ca instrument stationar sau mobil, putând fi montat pe mijloace de transport (figura nr 8) Art 74 - Analizor de gaze combustibile sau COV, asigura monitorizarea si avertizarea acustica si vizuala a depasirii pragului de concentratie a substantelor combustibile explozive si a oxigenului oferind si un nivel ridicat de sensibilitate la vaporii organici combustibili (figura nr 9) NESECRET Art 75 - Trusa de detectie STI sau STL, asigura detectia STI sau STl din aer, de pe sol, sau materiale contaminate, prin utilizarea tubusoarelor colorimetrice(figura nr 10) Figura nr 10 Trusa de detectie STI sau STL Art 76 - Trusa de prelevare probe biologice din aer, pe casete medii de cultura, sistem de prelevare destinat monitorizarii nivelului de contaminare biologica în aer cu posibilitate de memorare a prelevarilor si înregistrarea datei, orei, volumului, debitului si duratei prelevarii La sfarsitul perioadei de prelevare, discurile Petri sunt incubate si dupa incubarea standard, se poate evalua nivelul contaminarii biologice în aer (activitate realizata numai în laboratoarele de specialitate apartinând Ministerului Sanatatii sau Ministerului Apararii Nationale) (figura nr 11) Art 77 - Hota microbiologica pentru transport probe, clasa de protectie III (Biosafety level 3), asigura protectia personalului, a probei si a mediului, pe timpul manipularii agentilor biologici activi si a materialelor toxice (figura nr 12) 30 /121 NESECRET Art 78 - Vas de transport probe biologice (Vas DEWAR) asigura transportul probelor biologice prelevate în conditii optime de temperatura si siguranta (figura nr 13) Art 79 - Pachet cu hârtii indicatoare punere în evidenta existenta agenti patogeni, asigura testarea a minim 5 agenti biologici, pe aceeasi proba/mostra din teren, determinarea realizându -se prin metoda imunotest, prin combinarea metodei sticlei cu solutie sau prin metoda manevrarii pipetei Asigura detectia principalilor agenti patogeni: Antrax, Ricin, toxina botulinica, yersinia pestis (plaga), SEB (Stafilococul Enterotoxin B) 3 3 Echipamente si materiale pentru protectie Art 80 - (1) Echipamentele si materialele de protectie trebuie sa se afle permanent în perfecta stare de functionare (2) În atentia sefilor de inspectorat trebuie retinut ca protectia cailor respiratorii si a pielii, se asigura si pentru personalul civil sau militar din cadrul unitatii (3) Aparatele de respirat cu aer comprimat cu presiune pozitiva, cartusele filtrante si echipamentul de protectie individuala împotriva efectelor substantelor chimice toxice industriale sau biologice trebuie sa fie asigurate pentru tot personalul echipajelor de interventie astfel încât sa permita îndeplinirea misiunilor în conditii/medii CBRN, cu prioritate pentru personalul prevazut în cadrul echipajelor de prima cercetare si evaluare CBRN sau echipajelor de decontaminare (4) Pentru interventii în locuri speciale, sunt necesare asigurarea de cartuse filtrante specifice, acolo unde nu exista un numar suficient de aparate de respirat cu aer comprimat cu presiune pozitiva (5) Cantitatea necesara de mijloace de protectie este determinata de necesitatea asigurarii îndeplinirii misiunilor în conditii/medii CBRN pentru minimum 8 ore Art 81 - Articolele medicale care asigura protectia personalului pe timpul îndeplinirii misiunilor în medii/conditii CBRN sunt: truse sanitare, antidoturi si radioprotectori (pastile de iodura de potasiu KI) Art 82 -Masca contra gazelor, asigura protectia organelor respiratorii, a fetei si a ochilor împotriva substantelor toxice industriale sau toxice de lupta, prafului radioactiv si agentilor biologici si în plus, alimentarea cu lichide în zone contaminate (M C G md 1985, 1985-F) Partile componente ale echipamentelor de protectie a ochilor si cailor respiratorii împotriva agentilor chimici si biologici si a inhalarii prafului radioactiv sunt prezentate în figurile nr 14, 15 si 16 31 /121 NESECRET Figura nr 14 Masca contra gazelor model 1974 Figura nr 15 Masca contra gazelor model 1985 Figura nr 14 Masca contra gazelor model 1985-F Masca contra gazelor cu vedere panoramica este compatibila cu costumele de protectie de tip Draeger si SARATOGA (figura nr 15), asigura protectia respiratorie la agenti chimici, biologici si radioactivi atât pentru personalul echipelor de interventie cât si pentru populatie în caz de contaminare a mediului cu agenti chimici, biologici sau radiologici 32 /121 NESECRET fata mastii contra gazelor Figura nr 15 Masca contra gazelor cu vedere panoramica Art 83 -Echipamentul de Protectie Individuala (EPI) asigura protectia individuala a personalului (partile descoperite ale corpului) împotriva actiunii agentilor chimici si biologici, iradierii produse de particule alfa si beta si contaminarii radioactive Acesta trebuie sa previna/reduca expunerea la STI, STL si praf radioactiv EPI sunt clasificate pe 4 niveluri de protectie A-B-C-D Art 84 -Echipamentul de Protectie Individuala (EPI) Nivel A, clasa de securitate biologica nivel 4 (Biosafety level 4) (figura nr 16)- reprezinta cel mai ridicat nivel de protec tie a aparatului respirator, partilor descoperite ale pielii si ochilor, fiind format dintr-un costum dintr-o singura piesa, complet izolat, cu protectie la particule solide, lichide si gazoase, cu manseta de fata sau masca integrata Permite interventia în medii agresive cu agenti lichizi, solizi, gaze sau bacterii înalt patogene sau substante necunoscute, fiind rezistent la substante ca amoniac si clor în concentratii mari si la concentratii ridicate de acizi si baze Aparatul de respirat cu aer comprimat se afla în interiorul echipamentului de protectie Figura nr 16 Echipament de protectie CBRN, Nivel A Art 85 -Echipamentul de Protectie Individuala (EPI) Nivel B, clasa de securitate biologica nivel 3 (Biosafety level 3) (figura nr 17)- reprezinta un ridicat nivel de protectie a aparatului respirator, partilor descoperite ale pielii si ochilor, fiind format dintr-un costum dintr-o singura piesa, necapsulat, cu protectie la particule solide, lichide si gazoase, cu manseta de fata Permite interventia în medii cu agenti lichizi, solizi, gaze sau bacterii patogene, fiind rezistent la substante ca amoniac si clor, produse petroliere si la concentratii ridicate de acizi si baze Aparatul de respirat cu aer comprimat se afla în exteriorul echipamentul de protectie Se poate utiliza împreuna cu masca contra gazelor 33 /121 NESECRET costum de protectie manusi de protectie cizme de protectie ghete protectie NBC Figura nr 17 Echipament de protectie, Nivel B Art 86 -Echipamentul de Protectie Individuala (EPI) Nivel C, clasa de securitate biologica nivel 2 (Biosafety level 2) (figura nr 18)- asigura protectia a aparatului respirator, partilor descoperite ale pielii si ochilor, fiind format dintr-un costum dintr-o singura piesa sau mai multe piese, cu protectie la particule solide, lichide si gazoase, cu manseta de fata Permite interventia în medii cu agenti lichizi, solizi, gaze sau bacterii patogene, fiind rezistent la substante toxice în concentratii medii sau mici Se poate utiliza cu aparatul de respirat cu aer comprimat peste echipamentul de protectie sau masca contra gazelor Figura nr 18 Echipament de protectie, Nivel C Art 87 -Echipamentul de Protectie Individuala (EPI) Nivel D, clasa de securitate biologica nivel 1 (Biosafety level 1) (figura nr 19)- este utilizat pentru lucrul în conditii normale, sau în cadrul exercitiilor de antrenament, reprezinta o protectie simpla a 34 /121 NESECRET pielii, asigurând o bariera împotriva produsilor biologice cu risc scazut, nu asigura protectia împotriva vaporilor de substante chimice Protectia aparatului respirator si a ochilor se realizeaza cu ajutorul unui filtru de praf sau ochelari de protectie Figura nr 19 Echipament de protectie, Nivel D Art 88 - Regulile de exploatare a completelor de protectie sunt prezentate în instructiuni de specialitate si instructiunile producatorului Art 89 - Protectia sanitara a militarilor care actioneaza în medii/conditii CBRN se realizeaza cu ajutorul: a) truselor sanitare cu care se asigura decontaminarea initiala, ajutorul si autoajutorul sanitar, în caz de raniri si arsuri; b) antidoturilor care asigura protectia împotriva agentilor chimici de lupta, în special împotriva agentilor chimici neuroparalitici; c) radioprotectorilor care asigura scaderea radiosensibilitatii organismului uman (figura nr 20) Figura nr 20 Radioprotectori (pastile de iodura de potasiu-KI) 3 4 Echipamente si materiale pentru decontaminare Art 90 - Echipamentele si materialele pentru decontaminarea individuala asigura neutralizarea contaminantilor sau micsorarea efectului de contaminare Art 91- (1) Pachetul/trusa de decontaminare individuala/PDI/TDI este un echipament usor care permite decontaminarea individuala (imediata) a pielii, a unor portiuni de îmbracaminte, armament si aparatura personala (2) Partile componente ale PDI md 81 sunt prezentate în figura nr 21 35 /121 NESECRET Figura nr 21 Pachet de decontaminare individuala (PDI md 81) 36 /121 NESECRET CAPITOLUL IV Protectia individuala CBRN 4 1 Principii generale Art 92 - (1) Pe baza informatiilor si datelor incluse în "Planul judetean de acoperire a riscului", sefii inspectoratelor judetene pentru situatii de urgenta împreuna cu structurile de specialitate privind coordonarea interventiei din subordine si pe baza recomandarilor personalului de specialitate CBRN sunt obligati sa determine nivelurile corespunzatoare de protectie împotriva evenimentelor CBRN, pentru fiecare obiectiv de risc CBRN identificat la nivelul judetului (2) ISUJ/ISUMB pot modifica NPINBC (anexa nr 4) primit de la IGSU pe baza conditiilor locale (4) Unitatilor li se garanteaza flexibilitatea de a mari sau micsora protectia împotriva evenimentelor CBRN, dar în situatia în care IGSU stabileste un anumit NPINBC, atunci masurile de protectie ce se vor aplica la nivel ISUJ/ISUMB/USISU nu pot fi scazute ci numai marite Art 93 - (1) Estimarea riscului CBRN cuprinde: a) analiza initiala; b) situatia operativa; c) analiza desfasurarii evenimentului; d) evaluarea actiunii; e) recomandari (2) Din cadrul procesului estimarii CBRN situatia si problemele urmarite se refera la: a) raionul de interventie - conditii meteorologice, teren, obiective cu grad de risc CBRN; b) evaluarea situatiei CBRN la fata locului - modul de întrebuintare a fortelor proprii CBRN, evaluarea riscului, prognoza, evaluarea fortelor primite în sprijin; c) situatia fortelor proprii - situatia cu forte si mijloace CBRN la dispozitie, situatia contaminarii, modul de asigurare cu materiale si echipamente suplimentare Art 94 - Personalul de specialitate CBRN, participa la evaluarea riscului CBRN în situatia în care exista date, conform careia în zona afectata de dezastru, calamitata , exista surse de risc CBRN, examineaza fiecare eveniment prognozat astfel încât sa poata evalua toate amenintarile si interdictiile CBRN ce pot afecta activitatea de interventie a personalului propriu si a populatiei, elaborând propuneri pentru luarea deciziei de catre conducerea ISUJ/ISUMB în vederea îndeplinirii misiunii fara afectarea personalului de interventie Art 95 - Echipamentele si materialele pentru protectie/mijloacele de protectie se vor afla în permanenta asupra personalului, în autovehiculele de interventie sau în cele cu destinatie speciala Art 96 - Echipamentele si materialele pentru protectie se folosesc la ordinul comandantilor sau din proprie initiativa, la intrarea în raioanele contaminate CBRN Art 97 - Dupa îmbracare, aceste mijloace de protectie se scot numai la ordinul comandantilor si numai dupa ce s-a stabilit, cu ajutorul echipamentului specializat, lipsa pericolului contaminarii 37 /121 NESECRET Art 98 - (1) Protectia cailor respiratorii trebuie asigurata pentru tot personalul militar sau civil din cadrul unitatilor/subunitatilor; (2) Pentru desfasurarea misiunilor, functie de tipul de substanta toxica implicata în incident, pot fi necesare utilizarea de cartuse filtrante sau aparate de respirat cu aer comprimat cu presiune pozitiva; cantitatea este determinata de necesitatea asigurarii protectiei pentru actiuni în conditii/medii CBRN pentru minim 12 ore Art 99 - NPINBC nu este un sistem fix sau rigid; flexibilitatea reprezinta cheia asigurarii unui maxim de protectie cu cel mai scazut risc posibil pe timpul îndeplinirii misiunii, aceasta permitând comandantilor sa ajusteze începerea protectiei prin adaptarea NPINBC la situatii particulare în scopul mentinerii capacitatea de lupta; în al doilea rând comandantii pot plasa unitatile/subunitatile militare sau o parte din acestea la diferite nivele NPINBC, sau sa autorizeze variatii în cadrul NPINBC dat Art 100 - (1) Protectia împotriva substantelor toxice industriale (STI) pentru unitatile/subunitatile care se evacueaza din zona cu risc de expunere consta în: a) protectia cailor respiratorii - masca contra gazelor se va utiliza numai pentru o protectie limitata de timp împotriva substantei toxice existente în zona desfasurarii actiunilor de interventie sau pe timpul realizarii evacuarii de urgenta din zona de risc; utilizarea acestora se va realiza cu aprobarea sefilor de inspectoratelor de inspectorate la propunerea specialistilor CBRN, în functie de tipul de substanta toxica existenta, concentratia acesteia, timpul total estimat de interventie, caracteristicile tehnico-tactice ale cartuselor filtrante existente; b) protectia pielii - pe timpul organizarii misiunilor de evacuare, personalul de interventie implicat va purta echipamentul adecvat care sa asigure scaderea pericolului de expunere a pielii neprotejate la actiunea directa a STI; suprafata de piele descoperita va trebui sa fie protejata cât mai bine pentru prevenirea depunerilor de STI sub forma lichida; echipamentele de protectie individuala pot fi utilizate în bune conditii pentru acest scop (2) Protectia unitatilor care actioneaza în zone contaminate cu STI vizeaza: a) protectia cailor respiratorii - personalul de interventie care va actiona în aceste raioane va utiliza masti de protectie sau aparate de respirat cu aer comprimat cu presiune pozitiva; b) protectia pielii - pe timpul actiunii în zona contaminata cu STI, personalul de interventie va avea îmbracat echipamentul de protectie adecvat pentru evitarea contaminarii cu STI, eliminându-se riscul ca vaporii sau picaturile de substante toxice sa vina în contact cu pielea 4 2 Nivelurile de Protectie Individuala CBRN (NPINBC) Art 101 - Nivelurile de Protectie Individuala CBRN/NPINBC asigura flexibilitate în decizii si gradualitate în purtarea echipamentelor de protectie, conditii imperios necesare pentru îndeplinirea în siguranta a misiunii, anexa nr 4 Art 102 - Nivelurile de amenintare CBRN se stabilesc: a) estimativ, în procesul de pregatire a activitatilor de interventie atunci când nu se cunosc cu exactitate tipul si cantitatile de substante chimice, biologice sau materiale radioactive, de catre sefii inspectoratelor judetene, cu obligativitatea transmiterii lor la structurile subordonate participante la activitatile de interventie; 38 /121 NESECRET b) nivelul de amenintare "RIDICAT" poate fi stabilit si de catre alte persoane din institutile abilitate sau din cadrul operatorului economic afectat decât cei de la punctul a), în situatia descoperirii contaminarii radioactive, biologice si chimice/RBC Art 103 - În scopul particularizarii masurilor de folosire a echipamentelor de protectie individuala si colectiva CBRN, nivelurile de risc CBRN pot fi definite astfel: a) "SCAZUT" - în raionul de interventie substanta toxica nu prezinta risc pentru personalul de interventie, a agentilor patogeni clasificati în grupa de risc 1, nu se impun masuri stricte de asigurare a protectiei individuale; se recomanda folosirea mijloacele de protectie nivel D; b) "MEDIU" - existenta în raionul de interventie a substantelor chimice, necorosive, cu concentratie mica, a prafului radioactiv si a agentilor patogeni clasificati în grupa de risc 2; se recomanda folosirea mijloacelor de protectie de nivel C; c) "MARE" - existenta în raionul de interventie a substantelor chimice, puternic corosive, cu clasa de toxicitate ridicata, toxic prin inhalare, cu concentratie mare, a prafului radioactiv si a agentilor patogeni clasificati în grupa de risc 3; se recomanda folosirea mijloacelor de protectie de nivel B; d) "RIDICAT" - existenta în raionul de interventie a substantelor chimice, puternic corosive, cu clasa de toxicitate foarte ridicata, deosebit de toxice prin inhalare, cu concentratie mare, si a agentilor patogeni clasificati în grupa de risc 4; se recomanda folosirea mijloacelor de protectie de nivel A; activitatea de interventie în raion se realizeaza NUMAI de personalul de specialitate din cadrul echipelor de prima cercetare si evaluare CBRN Art 104 - (1) În NPINBC-ZERO personalul de interventie poate sa fie efectat de substantele toxice industriale si va trece imediat la NPINBC-1, când se detin informatii potrivit carora în raionul de interventie exista substante toxice; în aceasta etapa se desfasoara activitati logistice de aprovizionare si transport a echipamentelor de protectie individuala CBRN (2) Pentru a considera ca echipamentele de protectie individuala CBRN pot fi folosite în timp oportun, acestea trebuie sa fie asupra fiecarei persoane sau în imediata sa apropiere; în situatia când subunitatea de interventie nu dispune de toate echipamentele de protectie adecvate si/sau care sa întruneasca conditiile tehnice impuse, operatorul economic în folosul caruia realizeaza interventia va pune la dispozitie echipamente de protectie specifice tipului de substanta Art 105 - (1) În NPINBC-1 , personalul de interventie verifica daca echipamentele de protectie individuala CBRN sunt utilizabile (2) NPINBC-1 asigura trecerea rapida si în timp oportun la celelalte niveluri de protectie individuala CBRN; echipamentele de protectie individuala CBRN sunt asupra personalului de interventie, au fost pregatite si verificate Art 106 - În NPINBC-2 personalul de interventie îmbraca completul de protectie individuala mai putin cizmele/galosii si manusile de protectie; masca contra gazelor sau aparatul de respirat cu aer comprimat se gaseste asupra acestuia Art 107 - În NPINBC-3 personalul de interventie îmbraca completul de protectie individuala mai putin manusile de protectie; masca contra gazelor sau aparatul de respirat cu aer comprimatse gaseste asupra acestuia; la acest nivel, flexibilitatea în decizii este importanta pentru mentinerea performantelor individuale ale personalului de interventie 39 /121 NESECRET Art 107 - În NPINBC-4 personalul de interventie îmbraca completul de protectie individuala; la acest nivel, flexibilitatea în decizii este importanta pentru mentinerea performantelor individuale ale militarilor Art 108 -În NPINBC-5 personalul de interventie va fi complet protejat prin etanseizarea echipamentului, îmbracarea mastii contra gazelor si a glugii de protectie În functie de actiunile ce urmeaza a se desfasura, complet ele de protectie sunt îmbracate etans; NPINBC-5 asigura personalului de interventie gradul maxim de protectie, dar are impact negativ asupra eficientei actiunilor pe care le desfasoara Art 109 - Sintetic, NPINBC semnifica: a) NPINBC-ZERO - activitati logistice de aprovizionare si transport a echipamentelor de protectie individuala CBRN; b) NPINBC-1 - pregatirea si verificarea echipamentelor de protectie individuala CBRN; masca contra gazelor se gaseste asupra personalului de interventie; c) NPINBC-2 - completul de protectie în pozitia "de lupta", mai putin ciorapii, manusile de protectie, masca contra gazelor sau aparatul de respirat cu aer comprimat; acestea se vor afla asupra personalului de interventie; d) NPINBC-3 - trecerea echipamentelor de protectie individuala CBRN în pozitia "de lupta", mai putin manusile de protectie, masca contra gazelor sau aparatul de respirat cu aer comprimat; e) NPINBC-4 - trecerea tuturor echipamentelor de protectie individuala CBRN în pozitia "de lupta", mai putin masca contra gazelor sau aparatul de respirat cu aer comprimat si gluga de protectie; f) NPINBC-5 - trecerea tuturor echipamentelor de protectie individuala CBRN în pozitia "de lupta" Art 110 - Sefii inspectoratelor judetene sau coordonatorul misiunii în teren (On-Scene Commander) pot decide ca NPINBC: a) sa fie redus, atunci când analiza conditiilor concrete conduce catre aceasta decizie; personalul foloseste echipamentele de protectie colectiva CBRN; se estimeaza ca riscurile producerii de pierderi ca urmare a contaminarii chimice si/sau biologice sunt egale cu avantajele ce pot fi obtinute prin adoptarea unui nivel de protectie CBRN mai scazut; b) sa fie amplificat, daca conditiile concrete impun o asemenea decizie, determinata de cresterea riscului CBRN Art 111 - (1) Tot personalul de decizie din cadrul IJSU si structurile subordonate trebuie sa fie familiarizati cu NPINBC deoarece vor putea sa sprijine pe seful de inspectorat sau comandantul subunitatii în luarea unor decizii rapide si corecte cu privire la standardele NPINBC ce vor fi aplicate de catre personalul de interventie (2) Nivelele standard NPINBC permit sefilor de inspectorate sa mareasca sau sa micsoreze nivelele de protectie prin folosirea unor comenzi stabilite/prestabilite (3) Sefii inspectoratelor judetene vor stabili ce masuri de protectie vor fi aplicate de subunitatile implicate în interventie dupa care vor coordona adoptarea nivelului respectiv de protectie, prin intermediul Centrelor Operative Judetene (COJ) (4) Trecerea dintr-un NPINBC în altul se va executa progresiv pe masura cresterii nivelului de risc, de la "SCAZUT" la "RIDICAT" sau daca situatia impune se poate trece direct la nivel de protectie corespunzator nivelului de risc "RIDICAT" 40 /121 NESECRET 4 3 Reducerea/scaderea performantei pe timpul operatiilor în conditii/medii CBRN Art 112 - (1) Ducerea actiunilor de interventie în conditii/medii CBRN influenteaza negativ performanta îndeplinirii misiunii , deoarece prin obligativitatea purtarii echipamentelor de protectie înseamna izolarea acestora de mediu, izolare care creeaza celui care poarta echipamentul de protectie stres fiziologic si psihologic; aceste stari de stres degradeaza performanta individuala si de grup (2) Purtarea echipamentului individual de protectie EPINBC accelereaza instalarea oboselii mentale si fizice si conduce la dificultati majore în îndeplinirea sarcinilor/misiunilor în timp operativ si de calitate, exercitarea comenzii si controlului, necesitând adeseori cresterea timpului de recuperare fizica si rehidratare a organismului Art 113 - (1) Factorul de degradarea a performantei reprezinta elementul care cuantifica corespondenta dintre NPINBC adoptat pentru o anumita situatie si degradarea performantei, anexa nr 7 (2) Pentru fiecare NPINBC este alocat un singur factor de degradare a performantei; acest factor este stabilit urmarindu-se corelarea dintre necesitatea asigurarii protectiei individului, reducerea stresului impus de purtarea EPINBC si necesitatea îndeplinirii misiunii; acesta de regula mareste timpul necesar îndeplinirii misiunii/sarcinii sau reduce/diminueaza calitatea/performanta; prin aplicarea acestui factor, timpul normal de executie a unei sarcini/misiuni este multiplicat, pentru un NPINBC dat, rezultând timpul necesar de îndeplinire a sarcinii/misiunii în conditiile date (timp corect) (3) Fractionarea performantei în conditii normale cu un factor de degradare corespunzator NPINBC adoptat, va rezulta într-un procent de degradare a performantei pentru acel NPINBC; valoarea acestui factor de degradare a performantei este maximala si nu tine cont de diferitele tipuri de materiale constitutive ale echipamentelor de protectie existente în dotarea susbunitatilor de interventie Art 114 - (1) Capabilitatea comandantilor/personalului de a alege NPINBC corespunzator misiunii se poate manifesta numai în urma cunoasterii factorilor care contribuie la degradarea performantei/afectarea fizica datorata purtarii EPINBC pe de-o parte si necesitatea asigurarii protectiei personalului împotriva efectelor CBRN pe de alta parte (2) Adoptarea unui NPINBC ridicat va asigura pe de-o parte protectia personalului împotriva contaminarii CBRN, dar pe de alta parte va genera efecte fiziologice si psihologice asupra individului, materializate în degradarea performantei acestuia (3) Adoptarea unui NPINBC scazut poate reduce manifestarea efectelor datorate stresului purtarii EPINBC dar în acelasi timp creste riscul expunerii la agenti CBRN (4) Pentru a stabili problemele generate de cresterea nivelului de protectie, degradarea performantei si victimele datorate contaminarii pot fi reduse prin planificare riguroasa în urma colectarii informatiilor operative si pregatirea/instruirea întregului personal în portul EPINBC în conditii speciale; îmbracarea EPINBC poate influenta negativ rezultatul actiunii/operatiei prin degradarea performantei, modificarea raportului de forte planificat/estimat, crearea confuziei pe timpul interventiei; comandantii de la toate nivelele trebuie sa fie în masura sa adopte oportun deciziile, tinând cont de toti factorii implicati, pentru stabilirea NPINBC adecvat situatiei si evitarea aglomerarii sarcinilor pentru personalul din subordine 41 /121 NESECRET 4 4 Factorii fiziologici care influenteaza degradarea performantei Art 115 - (1) Utilizarea EPINBC peste echipamentul de interventie va genera efecte de supraîncalzire a corpului chiar si în conditii de temperatura si intensitate a actiunii medii; aceasta creste posibilitatea aparitiei victimelor datorate supraîncalzirii corporale si scaderea performantei individului (2) Factorii fiziologici principali care genereaza degradarea performantei individului si implicit a grupului/unitatii sunt prezentati în continuare astfel: a) supraîncalzirea în EPINBC - acest factor se manifesta prin restrictionarea proceselor de transpiratie, racire a corpului prin evaporarea transpiratiei, etc datorat etanseitatii si permeabilitatii scazute a EPINBC; de asemenea, efortul fizic datorat greutatii suplimentare a EPINBC, precum si limitarea mobilitatii conduc la accentuarea efectelor mai sus prezentate; cantitatea de caldura acumulata depinde de gradul de efort fizic depus, nivelul de hidratare al organismului, de hainele îmbracate, de greutatea suplimentara, de pregatirea fizica a individului, de gradul de oboseala si de conditiile de teren si climaterice; ajustarea/deschiderea EPINBC permite ventilatia corpului; b) deshidratarea - datorita temperaturii ridicate a corpului, personalul de interventie echipati în EPINBC vor transpira mai mult decât normal, mai mult decât 1,5 litri pe ora în timpul lucrului/actiunii; este necesara compensarea pierderilor prin consum adecvat de apa pentru evitarea deshidratarii organismului; o mica scadere a nivelului de hidratare a organismului poate afecta capabilitatea organismului de a regla temperatura interna si poate anula efectele antrenamentelor în portul EPINBC si pregatirea fizica a individului; de asemenea, creste riscul supraîncalzirii organismului, reducerea capacitatii de interventie, atentiei prin afectarea functiunilor organismului, scaderea performantelor mintale si psihice; senzatia de sete nu reprezinta un indicator viabil al deshidratarii, personalul de interventie este posibil sa nu constientizeze ca sunt deshidratati si nu vor compensa absenta lichidelor chiar daca apa este asigurata la timp, de aceea este necesar stabilirea unor perioade regulate pentru administrarea de lichide personalului care actioneaza timp îndelungat în EPINBC; c) dificultati de respiratie - datorita îmbracarii mastii contra gazelor, sau aparatelor de respirat cu aer comprimat, respiratia poate prezinta dificultati datorate filtrelor din compunerea acestora; aceste dificultati se concretizeaza în cresterea frecventei respiratorie si a volumului de aer inspirat si scaderea rezistentei organismului, existând ca timpul alocat interventiei sa fie simtitor redus datorita consumarii aerului din butelie; d) hranirea neadecvata - pe lânga efectele datorate deshidratarii, conditiile de lucru în EPINBC necesita un aport suplimentar de calorii; absenta acestora poate cauza scaderea performantelor mentale si fizice ale individului; e) dificultati de identificare a individului - aceste dificultati apar în momentul utilizarii EPINBC; de aceea este necesar a se respecta inscriptionarea mijloacelor de protectie astfel încât sa permita identificarea persoanei 4 5 Factorii psihologici care influenteaza degradarea performantei Art 116 - Factorii fiziologici care influenteaza degradarea performantei sunt: a) izolarea fata de mediul ambiant - EPINBC reduc capacitatile audiovizuale ale individului si implicit posibilitatile de comunicare creând senzatii de izolare si uneori confuzie; îmbracarea EPINBC peste echipamentul de interventie poate crea frustratie sau uneori sentimentul de claustrofobie, fapt ce trebuie avut în vedere de catre comandanti; perioadele lungi în care sunt reduse mobilitatea si capacitatile audio-vizuale ale individului 42 /121 NESECRET purtarea EPINBC conduce la scaderea atentiei si vigilentei, afectând capacitatile mentale ale acestuia (integritatea mentala); dificultatile respiratorii create de filtrele de protectie creeaza sentimentul de claustrofobie si uneori poate induce panica pentru un individ neantrenat; b) stresul interventiei în mediu CBRN - existenta unui mediu potential contaminat amplifica stresul psihologic si fiziologic ca parte integranta a stresului generat de conditiile interventiei; în situatia adoptarii NPINBC - 5, izolarea individului fata de mediul ambiant amplifica sentimentele de frica si anxietate specifice activitatilor de interventie specifice, stresul si oboseala datorata ducerii actiunilor de interventie într-un mediu contaminat, functie de durata si intensitatea actiunilor de interventie poate genera un numar de victime afectate psihic din rândul personalului de intervetie, afectiuni ce pot fi amplificate de catre utilizarea EPINBC; comandantii trebuie sa aiba în vedere factorii care genereaza stresul psihologic si fiziologic pe timpul actiunilor de interventie cum ar fi moartea, distrugerile, zgomotul deosebit, confuzia sau lipsa somnului, factori care sunt amplificati în situatia utilizarii EPINBC; c) factori de reducere a impactului psihologic - impactul psihologic negativ datorat purtarii EPINBC pe timpul actiunilor de interventie poate fi redus prin cresterea încrederii indivizilor în capabilitatile protective ale EPINBC, în urma desfasurarii instruirii si pregatirii în conditii apropiate de cele reale de contaminare CBRN; desfasurarea instruirii în conditii apropiate de cele reale contaminare CBRN prin crearea unui mediu de stres asemanator conditiilor reale în teren, contribuie la pregatirea unitatilor în vederea desfasurarii actiunilor în raioanele de interventie si contracararea operatiilor psihologice si fiziologice generate de catre acestea Art 117 - Aspectele care influenteaza performanta îndeplinirii sarcinilor pe timpul purtarii EPINBC trebuie avute în vedere de catre toti comandantii indiferent de structura de subordonare: a) elemente suplimentare de echipament sau materiale suplimentare, cum ar fi: aparatura de cercetare, targa transport raniti, etc, reduc mobilitate, agilitatea, coordonarea miscarilor si dexteritatea individului fapt care necesita cresterea timpului alocat îndeplinirii sarcinilor; b) sefii inspectoratelor judetene trebuie sa planifice instruirea specifica pentru actiuni în EPINBC si sa mentina permanent pregatirea personalului; antrenarea personalului pentru operarea în conditii speciale specifice mediului CBRN amplifica pregatirea acestuia dar trebuie avut în vedere ca nu se vor putea identifica toate aspectele specifice unei situatii de interventie reale, de aceea comandantii trebuie sa acorde o atentie deosebita pregatirii psihologice a subordonatilor pentru astfel de actiuni; sarcinile care necesita dexteritate manuala sau utilizarea capacitatilor audio-vizuale fara restrictiile datorate EPINBC trebuie simplificate sau modificate prin adaptarea timpilor de operare necesari si alternarea timpilor de actiune/repaus; c) comanda, controlul si comunicatiile se desfasoara cu dificultate în medii/conditii CBRN, fapt ce trebuie avut în vedere de catre toti factorii de conducere sau decizie; masca contra gazelor sau aparatele de respirat cu aer comprimat vor diminua capacitatile audio-vizuale si de comunicare, personal implicat în misiunile de interventie va întâmpina dificultati în identificarea personalului (nume, grad), fapt ce va genera confuzie si dificultati în realizarea comunicarii efective; de asemenea, performanta comenzii pe timpul purtarii EPINBC este diminuata prin afectarea capabilitatilor fizice si mentale datorate oboselii (stresul generat de caldura excesiva); masca contra gazelor creeaza dificultati în transmiterea clara a ordinelor si dispozitiilor de catre comandanti, lentilele acesteia îngusteaza câmpul de vedere iar gluga de protectie reduce capacitatile auditive; în scopul 43 /121 NESECRET evitarii aparitiei acestor sincope este recomandabil utilizarea statiilor de comunicatii cu sisteme "hands free" tip laringofon cu activare vocala 4 6 Recomandari pentru a contracara stresul datorat îmbracarii EPINBC Art 118 - (1) Producerea caldurii corporale este un mecanism biologic rezultat în urma activitatii fizice; pentru a mentine temperatura corpului la un nivel normal trebuie evitata amplificarea efortului fizic; schimbul de caldura dintre corp si mediu se realizeaza prin transpiratie, radierea caldurii spre exterior si depinde de diferenta de temperatura dintre mediul ambiant si corpul uman; acest mecanism este eficient într-un mediu rece, dar daca temperatura mediului ambiant trece de 36°C depasind temperatura corpului, acest mecanism amplifica temperatura interna a organismului, transpiratia fiind principalul mecanism de termoreglare (2) Evaporarea transpiratiei depinde în primul rând de nivelul presiunii vaporilor de la nivelul pielii determinat de temperatura si umiditatea relativa a mediului ambiant; zonele caracterizate de temperaturi ridicate si aer uscat produc termoreglarea corpului prin evaporarea transpiratiei datorat nivelului ridicat al presiunii vaporilor la nivelul pielii; în mediile caracterizate prin temperaturi relativ medii si umiditate ridicata, evaporarea transpiratiei este scazuta datorita presiunii mici a vaporilor la nivelul pielii; aceste efecte sunt similare celor generate de EPINBC caracterizate prin permeabilitate scazuta Art 119 - (1) Deshidratarea este caracterizata prin reducerea cantitatii de apa din organism si reprezinta un pericol pentru buna desfasurare a activitatilor de interventie, deoarece, în cele mai multe cazuri, rehidratarea si recuperarea fizica a individului nu este posibila înaintea finalizarii actiunii; aceasta se datoreaza echipamentului de interventie utilizat sau EPINBC care necesita efort suplimentar pentru utilizare; chiar si o deshidratare de 1% a masei corporale poate deteriora serios activitatea inimii si mecanismul de termoreglare a corpului la efort conducând la amplificarea acesteia (2) EPINBC, corespunzator NPINBC-5, deshidratarea si blocarea circuitului lichidelor între corp si mediu au un impact negativ asupra tolerantei la caldura a organismului atunci când efortul depaseste 60 min; deshidratarea reduce toleranta fiecarui individ în situatia depunerii de efort fizic si implicit adaptarea la caldura; de aceea este important a se avea în vedere de catre toti comandantii necesitatea asigurarii lichidelor necesare rehidratarii organismului pe timpul desfasurarii exercitiilor/actiunilor în EPINBC Art 120 - (1) Solicitarea psihologica si fiziologica a organismului, reducerea performantelor în desfasurarea actiunilor, precum si scaderea tolerantei organismului la factori perturbatori sunt fenomene specifice operarii în EPINBC în medii cu temperatura ridicata (2) Cresterea greutatii si reducerea mobilitatii sunt efecte specifice datorate utilizarii EPINBC; acestea produc cresterea cu 15% a temperaturii corporale comparativ cu actiunile desfasurate în echipament normal (3) Temperatura corporala, în mediu cu temperaturi ridicate, pe timpul purtarii EPINBC este apropiata sau mai scazuta decât temperatura exterioara, aceasta conducând la scaderea pierderilor de caldura la nivelul pielii si la cresterea pierderii caldurii prin evaporare conducând la termoreglarea corpului (4) Pierderea de caldura prin evaporarea transpiratiei este mai mare în situatia utilizarii EPINBC comparativ cu utilizarea echipamentului normal de lupta în desfasurarea actiunilor/exercitiilor; aceasta amplifica deshidratarea organismului si necesita 44 /121 NESECRET acordarea unei importante deosebite activitatilor de rehidratare planificata pe timpul desfasurarii actiunilor/exercitiilor (5) Reducerea permeabilitatii prin îmbracarea EPINBC limiteaza drastic disiparea excesului de caldura prin evaporarea transpiratiei Art 121 - Contramasurile pentru reducerea efectelor deshidratarii se refera la: a) stabilirea unui program clar actiune/repaus; aceasta va reduce implicit nivelul caldurii acumulate si a deshidratarii corpului si va creste eficienta activitatilor; trebuie sa se aiba în vedere ca la desfasurarea activitatilor în EPINBC la temperaturi mai mari de 400C, acest program nu va creste performanta, personalul continuând sa transpire abundent pe timpul perioadelor de odihna, având EPINBC îmbracate; b) pregatirea fizica a organismului este un element important pentru antrenarea organismului pentru astfel de conditii, prin îmbunatatirea ritmului cardiac datorate exercitiilor fizice; vor ajuta, de asemenea, termoreglarea corpului prin transpiratie la o temperatura interna data daca activitatile sunt desfasurate cu echipament permeabil iar conditiile de mediu nu restrâng evaporarea transpiratiei; atunci când se utilizeaza EPINBC, mecanismul de termoreglare a corpului prin evaporarea transpiratiei nu va da randamentul scontat, de aceea sunt necesare antrenamente sustinute, pe perioade lungi de timp (mai mult de 10 saptamâni) pentru a îmbunatatii toleranta la caldura a organismului; persoanele cu activitate cardiovasculara buna au temperatura interna scazuta de-a lungul zilei si pot tolera în conditii bune temperaturile ridicate ale corpului pe timpul purtarii EPINBC; c) adaptarea la caldura se realizeaza prin executarea zilnica de exercitii usoare timp de 2-3 ore în mediu calduros; de asemenea, aceste exercitii favorizeaza mentinerea unei temperaturi interne scazute pe timpul zilei; acest proces de adaptare necesita minimum 4 zile de pregatire în mediu calduros pentru a vedea primele rezultate, si maximum 10-14 zile pentru a termina pregatirea/adaptarea; aceasta pregatire va amplifica toleranta la caldura a personalului nepregatit atunci când acesta este echipat complet cu echipamentul de lupta; oricum, trebuie avut în vedere ca adaptarea la caldura prin desfasurarea celor de mai sus nu vor creste toleranta la caldura a personalului cu mai mult de 25% atunci când este echipat cu EPINBC, aceste date fiind stabilite pe timpul exercitiilor în care rehidratarea a fost restrictionata; personalul cu o buna pregatire fizica poate actiona, tolerând în conditii bune temperaturi ale corpului apropiate de 40°C, comparativ cu personalul neantrenat, aceasta generând diferente majore în timpii de actiune a indivizilor pe timpul purtarii EPINBC; d) hidratarea - pe timpul desfasurarii exercitiilor/actiunilor în mediu cu temperaturi ridicate, pierderea a mai mult de 1 litru de apa prin transpiratie este normala; chiar si în urma rehidratarii adecvate, cantitatea de apa pierduta prin transpiratie nu este egala cu cea bauta, iar personalul se poate deshidrata înaintea aparitiei efectelor rehidratarii; factorii determinanti ai nivelului de hidratare a organismului constau în stabilirea gradului de hidratare înaintea începerii exercitiilor/ actiunilor (hidratat/deshidratat) si asigurarea lichidelor pe timpul desfasurarii acestora Art 122 - Pentru mentinerea capacitatii de lupta a indivizilor/unitatilor comandantii de la toate nivelele trebuie sa aiba în vedere urmatoarele: a) nivelul de hidratare a organismului este unul dintre cel mai important, usor de manipulat aspect, cu implicatii psihologice care poate afecta toleranta individului pe timpul purtarii EPINBC; personalul trebuie sa fie hidratat corespunzator pe timpul desfasurarii actiunilor/exercitiilor în medii cu temperaturi ridicate; oricând este posibil, trebuie asigurat timpul de repaus si lichidele necesare recuperarii organismului si restabilirii temperaturii interne a corpului; deshidratarea organismului înaintea desfasurarii actiunilor/exercitiilor vor reduce semnificativ efectul contramasurilor stabilite pentru prevenire/antrenare; 45 /121 NESECRET b) rehidratarea pe timpul actiunilor/exercitiilor este un alt factor important pentru amplificarea efectelor antrenarii în purtarea EPINBC; aceasta poate avea efecte notabile comparativ cu celelalte contramasuri pentru îmbunatatirea rezistentei organismului la caldura; trebuie sa se aiba în vedere necesitatea stabilirii unui program de rehidratare pe timpul purtarii EPINBC, în vederea împiedicarii suprahidratarii, proces care poate cauza moartea; c) pregatirea aerobica a organismului, prin efectele sale asupra temperaturii interne tolerate, contribuie la cresterea tolerantei la caldura a organismului pe timpul purtarii EPINBC; antrenamentele regulate de alergari de rezistenta sunt necesare pentru cresterea pregatirii fizice a personalului 4 7 Factori atenuanti în scaderea performantei Art 123 - (1) Atenuarea scaderii performantei pe timpul purtarii EPINBC este responsabilitatea comandantilor de la toate structurile, acestia nu trebuie sa exagereze cu antrenamente timp îndelungat având EPINBC în pozitia "de lupta"; acestia trebuie sa-si antreneze subordonatii pentru a întelege problemele care pot aparea pe timpul purtarii EPINBC, a creste încrederea si profesionalismul acestora în îndeplinirea sarcinilor ce le revin (2) Pentru atenuarea efectelor scaderii performantei pe timpul actiunii în EPINBC se vor avea în vedere urmatoarele: a) antrenarea personalului din toate punctele de vedere si în conditii cât mai reale pentru cresterea încrederii si coeziunii grupului, dezvoltarea capacitatilor vizuale pe timpul purtarii M C G /aparatelor de respirat cu aer comprimat, mentinerii pregatirii fizice si adaptarii la mediu; b) planificarea în vederea identificarii necesitatilor pentru activitatea de interventie si posibilitatea suplimentarii fortelor de interventie daca situatia o impune, cunoasterea conditiilor meteorologice existente, stabilirea ciclurilor "actiune/repaus" corespunzatoare mediului ambiant si misiunii, utilizarea procedurilor de operare standard pentru usurarea sarcinilor de comanda, control si comunicatii, mentinerea simplicitatii planurilor; c) lucrul în echipa prin utilizarea metodelor de identificare a personalului, reducerea comunicarii pe timpul purtarii EPINBC, gruparea personalului experimentat cu cel neexperimentat în formarea echipelor, verificarea întregului personal pentru identificarea semnelor de stres fizic, deshidratare sau expunere la agenti CBRN; d) inteligenta, oportunitate prin evitarea purtarii EPINBC daca cerintele misiunii nu specifica aceasta, alternarea perioadelor de actiune/recuperare; scaderea nivelului si intensitatii actiunii pe timpul purtarii EPINBC; stabilirea planului de rehidratare a personalului pentru prevenirea deshidratarii; stabilirea unui program de hidratare si odihna a personalului; rotatia permanenta a personalului pentru îndeplinirea sarcinilor; mentinerea personalului în medii cu temperaturi extreme cât mai putin timp posibil; alternarea pauzelor în situatia adoptarii NPINBC-5 pentru mentinerea performantelor personalului; planificarea actiunilor/muncii în special în perioadele racoroase din timpul zilei sau noptii; e) utilizarea pauzelor prelungite în portul EPINBC (oricând este posibil) pentru asigurarea odihnei, hranirii si hidratarii personalului în scopul mentinerii performantei, a capacitatii de lupta (3) Comandantii pot reduce dificultatile aparute pe timpul purtarii EPINBC prin urmatoarele: a) stabilirea responsabilitatilor pentru reducerea stresului provocat de purtarea EPINBC timp îndelungat; 46 /121 NESECRET b) flexibilitatea purtarii EPINBC, prin adoptarea NPINBC gradual pe cât posibil; c) procedurile de operare ale unitatilor/subunitatilor trebuie sa cuprinda referiri clare la modalitatile de purtare a EPINBC functie de cerintele pentru misiune; d) respectarea procedurilor de utilizare a sistemelor de comunicatii radio; e) respectarea procedurilor de transmitere a mesajelor prin adoptarea unui limbaj clar, concis, fluent si inteligibil; repetarea ordinelor/mesajelor pentru a se asigura receptia clara a acestora; f) dublarea semnelor si semnalelor de avertizare, atât audio cât si vizual; 4 8 Parametrii utilizati pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC Art 124 - (1) Factorul de reducere a performantei (FRP) - membrii echipajelor de interventie depind unii de altii pentru îndeplinirea misiunilor; reducerea performantei individului va afecta întreaga subunitate angrenata in activitatea de interventie; de asemenea, schimbarea comportamentului individului si absenta comenzii va conduce la reducerea performantei; personalul de specialitate (ofiterii CRBN) pot estima timpul necesar pentru îndeplinirea sarcinilor pe timpul purtarii EPINBC prin multiplicarea timpului normal de actiune/îndeplinire a misiunii cu FRP corespunzator astfel: a) NPINBC - 5, corespunzator nivelului de risc "RIDICAT"- pentru acest nivel de protectie, FRP este 1,5, semnificând ca este necesar un timp de 1,5 ori mai mare decât în conditii normale pentru îndeplinirea aceleasi sarcini; pentru activitatile de luare a deciziei, comanda si control, activitati ce se desfasoara mai lent, se va avea în vedere un FRP egal cu 2,5; b) NPINBC - 2, 3, 4, corespunzator nivelului de risc "MEDIU- MARE" - pentru acest nivel de protectie, FRP este egal cu 1, 2 (2) Intensitatea efortului - este factorul principal ce provoaca stresul termic si care poate fi controlat de catre comandantii subunitatilor de interventie; intensitatea efortului este categorisita ca fiind "foarte mica (VL-Very Low)", "mica (Low)", "medie (Mediu)" sau "mare (High)"; tabelul nr 1 din anexa nr 7 prezinta exemple care pot fi folosite pentru estimarea intensitatii efortului pentru o misiune/sarcina specifica; frecventa aparitiei de victime datorate afectiunilor termice pot fi reduse daca personalul de interventie pot scadea intensitatea efortului depus si/sau pot lua pauze de odihna frecvente (3) Timpul maxim de efort continuu - reprezinta perioada de timp maxima în care se poate actiona în conditii de mediu diferite fara înregistrarea de victime datorate efectului termic a mai mult de 5% (1 la 20 din personalul angrenat în misiunile de interventie) din efectiv; aceste perioade sunt specificate în tabelele 2A, 2B si 2C din anexa nr 7 (4) Necesarul de apa pentru timpul maxim de efort continuu - reprezinta cantitatea de apa necesara fiecarui membru al echipei de interventie, stabilita în urma analizei intensitatii efortului ce urmeaza a fi depus, temperatura mediului ambiant, gradul de echipare si perioadele de repaus; aceste informatii se regasesc în tabelele 3A, 3B si 3C din anexa nr 7; daca este posibil, personalul ce urmeaza sa intervina, trebuie sa bea 1 litru de apa cu 30-60 minute înaintea îmbracarii M C G /aparatului de respirat cu aer comprimat; de asemenea, este indicat a se consuma apa ori de câte ori este posibil fara a se astepta perioada de odihna pentru a evita deshidratarea; daca perioada de operare în EPINBC este egala sau mai mica de 30 minute, se va consuma apa pe timpul pauzei de odihna, aceasta 47 /121 NESECRET fiind cea mai indicata procedura pentru evitarea deshidratarii personalului pe timpul purtarii EPINBC (5) Ciclurile actiune/repaus stabilite pentru actiuni/efort cu durata de 5 ore continuu - sunt calculate cu ajutorul tabelelor 4A, 4B si 4C din anexa nr 7, utilizând informatii legate de conditiile de mediu, gradul de echipare al membrilor echipelor de interventie si intensitatea efortului ce urmeaza a fi depus pe perioada celor 5 ore; obiectivul principal al acestor cicluri actiune/repaus este mentinerea numarului victimelor datorate efectelor termice ale purtarii EPINBC sub pragul de 5% din efectiv; estimarile prezente în tabele reprezinta valoarea maximala dar nu pot înlocui realitatea sau experienta specialistilor în domeniul protectiei CBRN, comandantii fiind permanent consiliati de catre acestia; în anexa nr 7, tabelul nr 6 sunt prezentate modalitatile de reducere a NPINBC pe timpul perioadelor de odihna, ca element esential în maximizarea efectivitatii actiunii/efortului (6) Necesarul de apa pe timpul desfasurarii ciclurilor actiune/repaus stabilite pentru actiuni/efort cu durata de 5 ore - este prezentat în tabelele 5A, 5B si 5C, din anexa nr 8 si va fi folosit utilizând, de asemenea, precizarile cuprinse în tabelele 4A, 4B si 4C referitoare la ciclurile actiune/repaus (7) Timpul de recuperare - reprezinta timpul estimativ necesar personalului care a actionat în EPINBC, calculat pentru perioadele maxime de efort asa cum sunt prezentate în tabelele 2A, 2B si 2C, din anexa nr 7 4 9 Proceduri generale pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC Art 125 - (1) Baza de calcul pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC reprezinta elementul fundamental al ofiterului specialist NBC pentru realizarea protectiei personalului împotriva efectelor generate de purtarea EPINBC în actiunile desfasurate în medii contaminate CBRN; algoritmul este prezentat mai jos: a) Pasul 1A - functie de NPINBC adoptat si timpul de efort necesar în conditii normale, se va calcula timpul efectiv "tef" prin multiplicarea timpului normal "t" cu FRP corespunzator ("MEDIU- MARE" = 1,2; "RIDICAT" = 1,5); tef = FRP×t b) Pasul 1B - utilizând tabelele 3A, 3B si 3C, din anexa nr 7, cunoscând conditiile meteorologice (temperatura si umiditatea relativa), comandantii subunitatilor în colaborare cu personalul de specialitate NBC din cadrul ISUJ/ISUMB, pot estima timpul maxim de efort continuu de catre personalul de interventie ; c) Pasul 1C - utilizând tabelele 1, 2A, 2B si 2C, din anexa nr 7 cunoscând conditiile meteorologice (temperatura si umiditatea relativa), comandantii subunitatilor în colaborare cu personalul de specialitate NBC din cadrul ISUJ/ISUMB, pot estima necesarul de apa (litri/ora) pentru timpul maxim de efort; d) Pasul 2 - daca timpul efectiv este mai mic decât timpul maxim de efort continuu, subunitatile vor desfasura actiunea într-o singura etapa, fara a se depasi pragul de 5% victime ale stresului termic, comandantii subunitatilor care asigura personalul de interventie împreuna cu reprezentantul structurii de logistica sunt responsabili de asigurarea necesarului de apa conform celor specificate la pasul C; e) Pasul 3A - daca timpul efectiv este mai mare decât timpul maxim de efort continuu, subunitatile vor desfasura actiunea într- o singura etapa cu riscul de a depasi pragul de 5% victime ale stresului termic, personalul de specialitate NBC din cadrul ISUJ/ISUMB, 48 /121 NESECRET va supune spre hotarâre factorilor de decizie din cadrul ISUJ, acestora revenindu-le decizia de a desfasura actiunea într-o singura etapa sau în mai multe cicluri actiune/repaus functie de cerintele operationale conform tabelelor 4A, 4B si 4C, din anexa nr 7; f) Pasul 3B - utilizând tabelele 5A, 5B si 5C, din anexa nr 7, cunoscând conditiile meteorologice (temperatura si umiditate relativa), comandantii subunitatilor în colaborare cu personalul de specialitate NBC din cadrul ISUJ/ISUMB, pot estima necesarul de apa (litri/ora) pentru asigurarea ciclurilor actiune/repaus; g) Pasul 4 - la terminarea actiunii/efortului, personalul participant la misiunea de interventie va beneficia de o perioada de odihna cel putin egala cu perioada specificata în tabelul 6 din anexa nr 7 , atunci când situatia o permite (2) Procedurile generale pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC sunt prezentate sintetic dupa cum urmeaza în figura nr 22 Figura nr 22 Proceduri generale pentru estimarea reducerii performantei pe timpul purtarii EPINBC 49 /121 NESECRET CAPITOLUL V Protectia CBRN a tehnicii si echipamentelor de interventie 5 1 Principii generale Art 126 - Tehnica si echipamentele de interventie trebuie sa permita executarea decontaminarii RBC fara a fi deteriorate Art 127 - Protectia tehnicii si echipamentelor de interventie în conditii/medii contaminate CBRN este definita ca totalitatea capabilitatilor unui sistem si a personalului care îl deserveste de a rezista într-un mediu contaminat CBRN fara pierderea capacitatii operationale necesare continuarii/îndeplinirii misiunii Art 128 - Caracteristicile CBRN sunt: a) posibilitatea executarii decontaminarii - se refera la caracteristicile constructive ale tehnicii si echipamentelor de interventie ce permit executarea decontaminarii RBC fara a fi deteriorate, în scopul reducerii pericolului pentru personalul care opereaza, repara sau alimenteaza tehnica sau echipamentul; b) rezistenta - se refera la capacitatea de rezistenta a tehnicii si echipamentelor de interventie împotriva efectelor distructive ale contaminarii CBRN, agentilor decontaminanti si a procedeelor de decontaminare; c) compatibilitatea - se refera la caracteristicile tehnicii si echipamentelor de interventie ce permit utilizarea, întretinerea si alimentarea acestora de catre personalul echipat în EPINBC Art 129 - (1) Protectia CBRN a tehnicii si echipamentelor de interventie trebuie sa asigure: a) mentinerea acestora în functiune la parametrii necesari îndeplinirii misiunilor specifice; b) posibilitatea recuperarii/repunerea în functiune totala în timp util si cu un consum minim de materiale; c) limitarea extinderii efectelor distructive ale substantelor toxice corosive sau ale substantelor de decontaminare (2) Protectia CBRN a tehnicii si echipamentelor de interventie se realizeaza prin: a) instruirea personalului în vederea aplicarii masurilor optime de protectie CBRN; b) adapostirea corespunzatoare în functie de categoria de tehnica si de pericolul CBRN existent; c) asigurarea posibilitatilor de evacuare; d) dispunere selectiva si dispersata; e) limitarea deplasarilor si aglomerarilor de tehnica; f) asigurarea si respectarea masurilor PSI; g) elaborarea si aplicarea de proceduri specifice fiecarui raion/itinerar; h) consultarea continua a specialistilor NBC pentru aplicarea oportuna si eficienta a masurilor de protectie; i) cooperarea între structurile participante la interventie pentru asigurarea avertizarii si schimbului de informatii CBRN; j) asigurarea sprijinului logistic specific apararii CBRN 50 /121 NESECRET Art 130 - (1) Protectia tehnicii si echipamentelor de interventie cuprinde un ansamblu de activitati ce se executa înainte, pe timpul si dupa producerea evenimentului CBRN (2) Înainte de producerea evenimentului CBRN reprezinta activitatile de protectie CBRN a tehnicii si se vor axa pe instruirea personalului, asigurarea cu echipamente si materiale specifice, adapostire si protejare, identificarea si eliminarea factorilor care înlesnesc extinderea/amplificarea efectelor distructive (3) Pe timpul producerii evenimentului CBRN, primele masuri de protectie CBRN a tehnicii vizeaza în special pastrarea dispozitivelor adoptate înainte de eveniment, respectiv suplimentarea masurilor de protectie dupa caz (4) Dupa evenimentul CBRN, se vor executa activitati de evacuare, decontaminare si reparare/repunere în functiune a tehnicii si echipamentelor implicate în activitatile de interventie 5 2 Protectia tehnicii de interventie în cazul contaminarii RBC Art 131 - Protectia tehnicii de interventie se refera la evitarea sau limitarea contaminarii acesteia în scopul reducerii riscului de expunere a personalului, timpul si cantitatea de materiale/substante/solutii pentru executarea decontaminarii Art 132 - Aparatura si echipamentele de mici dimensiuni se poate proteja cu pungi de plastic închise etans Art 133 -Acoperirea tehnicii de interventie reduce contaminarea RBC dar nu o exclude în totalitate; riscul de contaminare a personalului se elimina numai dupa executarea decontaminarii Art 134 - (1) Raioanele contaminate chimic, atunci când situatia operativa o permite, se ocolesc; daca situatia impune traversarea acestora trebuie sa se execute numai pe itinerarele cercetate si marcate de subunitatile CBRN; abateri de la aceste itinerare se admit numai în situatii deosebite si numai dupa luarea masurilor de protectie, respectiv pentru decontaminarea chimica a tehnicii (2) Pe timpul deplasarii prin raioanele contaminate chimic se impune studierea cu atentie a terenului si factorilor de mediu - conditii meteorologice, vegetatie etc - pentru a nu mari gradul de contaminare a tehnicii; se recomanda ca alegerea itinerarului sa se faca numai dupa consultarea specialistului NBC; în cazul desfasurarii de misiuni în alte zone/raioane aflate în afara zonei sale de competenta, stabilirea itinerariului se va alege în functie de recomandarile personalului NBC din cadrul IGSU, colaborând totodata si cu specialistul NBC din cadrul inspectoratului în folosul caruia desfasoara misiunea de interventie; se vor evita/elimina stationarile în raionul contaminat (3) Distanta între autovehicule se va alege astfel încât sa se evite contaminarea reciproca (4) Terenul moale/noroios mareste timpul necesar traversarii si se va depune pe tehnica ceea ce va îngreuna activitatile de decontaminare ulterioare; în teren nisipos trebuie retinut ca acesta absoarbe substantele chimice si exista posibilitatea contaminarii tehnicii pe timpul trecerii (5) Vegetatia retine substantele chimice si de aceea traversarea acestor zone - paduri, terenuri cu iarba înalta etc - ridica pericolul contaminarii tehnicii (6) La alegerea itinerarului de traversare/iesire prin/din raionul contaminat cu agenti chimici se vor avea în vedere urmatoarele conditii a) distanta parcursa în zona contaminata sa fie cât mai mica; b) timpul necesar traversarii sa fie cât mai scurt; 51 /121 NESECRET c) terenul sa nu îngreuneze deplasarea si sa nu mareasca gradul de contaminare; d) deplasarea sa înceapa numai dupa depunerea norului primar de substante chimice în cazul substantelor persistente sau semipersistente Art 135 - Atunci când situatia permite, se pot executa activitati de decontaminare sau de evacuare în raioane/locuri special amenajate pentru depozitarea materialelor toxice/periculoase 52 /121 NESECRET CAPITOLUL VI Protectia CBRN a personalului de interventie 6 1 Analiza riscului si vulnerabilitatii Art 136 - (1) Analiza riscului si vulnerabilitatii asigura mijloacele si masurile amenintarilor cu care se confrunta un obiect, sistem sau zona Masurile pot fi organizationale, tehnice sau operationale în natura, influentarea probabilitatilor si consecintelor (2) Evaluarea vulnerabilitatii este primul instrument cu ajutorul caruia specialistul NBC participa la procesul de pregatire informativa în vederea realizarii protectiei personalului si mentinerii capacitatii de interventie în medii/conditii CBRN (3) În timpul evaluarii, specialistul NBC prelucreaza informatiile fiind esentiale în cadrul procesului de elaborare a deciziei Aceasta asigura factorilor de decizie din cadrul inspectoratelor, instrumentul de determinare a potentialelor vulnerabilitati ale instalatiilor, operatorilor economici sursa de risc, activitatilor, porturi, zone residentiale sau alte amplasamente de risc CBRN (4) Înaintea analizei vulnerabilitatii, specialistii NBC trebuie sa identifice riscurile CBRN existente în zona de responsabilitate (figura nr 23) Figura nr 23 Etapele în planificarea si executarea analizei de risc si vulnerabilitate 53 /121 NESECRET Art 137 - Evaluarea vulnerabilitatii CBRN cuprinde: a) stabilirea zonelor vulnerabile, b) determinarea zonelor de amenintare CBRN, care pot fi vulnerabile; c) prognoza impactului potential si zona operationala daca vulnerabilitatea a fost exploatata; d) influenta terenului si a conditiilor meteorologice existente; e) obtinerea prognozelor meteorologice; f) analiza conditiilor meteorologice referitoare la temperatura, umiditate, viteza si directia vântului, precipitatiile si stabilitatea aerului pe verticala necesare prognozarii initiale a contaminarii; g) analiza terenului pentru identificarea elementelor care pot sa influenteze negativ activitatile de interventie; h) analiza tuturor factorilor prevazuti în cadrul ecuatiei de risc si evalurea costurilor implementarii contramasurilor Art 138 - Pentru declansarea procesului de analiza a vulnerabilitatii în cazul unui eveniment CBRN, sistemul de informatii CBRN existent în cadrul structurilor operatorilor economici sursa de risc trebuie sa sprijine specialistii CBRN din cadrul inspectoratelor judeten în evaluarea riscului si stabilirea nivelului de amenintare Art 139 -Înaintea începerii procesului de analiza a vulnerabilitatii, specialistii NBC trebuie sa determine unitatile/subunitatile care pot sa fie vulnerabile la riscul CBRN prin procesul de evaluare a fortelor proprii Art 140 - Procesul de analiza a vulnerabilitatii face referire la doua tipuri de risc care pot influenta planificarea misiunilor: a) riscuri tactice -se refera la riscurile/evenimente CBRN si capacitatile de diseminare a materialelor CBRN acestea fiind de cele mai multe ori asociate activitatilor teroriste, criminale; b) riscuri accidentale - sunt acele riscuri datorate în principal facilitatilor si capabilitatilor industriale civile, conditiilor de mediu sau contaminarii mediului, ca urmare a unui dezastru major sau unei erori umane Art 141 - Estimarea efectelor - în acest punct, specialistul NBC dispune de un set de combinatii perioada de timp/estimarea pierderilor, limitele probabile ale contaminarii, persistenta substantelor chimice, nivelul de radioactivitate, inventarul de surse eliberate în atmosfera si pozitionarea în spatiu/timp a efectelor norului contaminat Art 142 - Estimarea pierderilor va respecta urmatorul algoritm: a) Pasul 1 - determinarea marimii obiectivului/suprafetei afectate, Tabelul nr 1 b) Pasul 2 - determinarea/identificarea substantei chimice, agentului patogen sau a materialul radioactiv; c) Pasul 3 - estimarea pierderilor prin utilizarea procedurilor nationale sau a softurilor de prognoza 54 /121 NESECRET EMISIE CANTITATE MICA EMISIE CANTITATE MARE (> 0,2 m 3 sau mai multe emisii mici sau ( 10-2 h-1 Se atribuie fiecarei grupe o clasa de probabilitate de la 1 la 6 Astfel, se obtin doua scale - de cotare a frecventei, respectiv a severitatii consecintelor actiunii factorilor de risc Putem sa asociem fiecarui factor de risc dintr-un sistem un cuplu de elemente caracteristice, gravitate-probabilitate, pentru fiecare cuplu stabilindu-se un nivel de risc Din cele prezentate anterior s-a stabilit ca severitatea (gravitatea) este un element mai important pentru evaluarea riscului instalatiilor industriale În consecinta, corespunzator celor 7 clase de gravitate se pot asocia 7 niveluri de risc, în ordine crescatoare, respectiv 7 niveluri de securitate (invers proportional) Nivele de risc si securitate nivel de risc (Ni) minim foarte mic mic mediu mare foarte maxim mare nivel de maxim foarte mare mare mediu mic foarte mic minim securitate (Si) Daca luam în considerare toate combinatiile posibile ale variabilelor specificate, câte doua, obtinem o matrice Mg,p cu 7 linii-g, care reprezinta clasele de gravitate si 6 coloane -p, clasele de probabilitate Mg, p = (g1, p1) (g1, p6) (g7, p1) (g7, p6) Reprezentând grafic matricea în cadrul unui sistem de coordonate rectangulare obtinem un dreptunghi a carui baza (abcisa) o constituie multimea claselor de probabilitate, înaltimea (ordonata) reprezinta clasele de gravitate, iar suprafata sa, multimea nivelurilor de risc posibile: ?7 N R R=1 86 /121 NESECRET Fiecare dintre cupluri descrie un dreptunghi care de fapt figureaza un risc Pe axele reprezentarii clasele corespunzatoare au fost figurate prin segmente egale, desi diferentele între gravitatile evenimentelor de la o clasa la alta, cât si intervalele de timp în cazul claselor de probabilitate, pe baza carora s-au determinat, nu sunt egale Deci si curbele care delimiteaza nivelurile de risc trebuie sa fie echidistante Pentru stabilirea suprafetelor de risc se împarte diagonala mare a dreptunghiului care semnifica suma multimilor nivelurilor de risc în 7 segmente egale, prin care se vor trasa curbele Astfel, se obtine - nivelul minim de risc acceptabil: suprafata care este delimitata de laturile dreptunghiului (linia 1 a matricei M) si curba care se traseaza prin punctul de pe diagonala Toti factorii de risc ce pot fi caracterizati prin cupluri ale caror coordonate genereaza puncte situate în interiorul suprafetei astfel delimitate sau pe curba vor fi considerati de nivel 1 de risc, respectiv 7 de securitate Din relatia risc - securitate se deduce imediat ca nivelul 7 de risc reprezinta un nivel critic, la care securitatea sistemului este minima Dincolo de aceasta limita, siguranta tinde catre zero, deci desfasurarea procesului nu mai poate avea loc datorita pericolului de producere a accidentului Reglementarile normative din majoritatea tarilor nu permit atingerea stadiului critic Se stabilesc pentru indicatorii de risc limite maxime admisibile sub forma de valori pentru cei masurabili si sub forma de interdictii pentru ceilalti Matricea riscurilor Trasarea curbelor nivelurilor de risc 87 /121 NIVELE GRADUALE DE AMENINTARE CU STI NIVELE DESCRIEREA RISCURILOR SI PERICO Absent Absenta STI (substante toxice industriale) în raionul de interventie Foarte redus (MIC) STI sunt evaluate ca fiind prezente în raionul de interventie, dar sunt în facili Redus Momentan, riscurile de eliberare a STI sunt zero sau foarte mici Sunt semn putea scadea progresiv, datorita unei slabe gestionari, sau a deteriorarii (MIC) facilitatii MEDIU Exista o crestere a riscului eliberarii STI datorate deteriorarii rapide a fac Eliberarea STI s-ar putea declansa simultan cu avertizarea prealabila MARE Exista o deteriorare ridicata a masurilor de securitate a facilitatilor, existînd atmosfera a STI fara nici o avertizare FOARTE MARE Exista un risc imediat de eliberare STI, fara avertizare si premisele prod afectarea unei suprafete ridicate ACTUAL/EFECTIV Existenta unei expuneri a unei facilitati, localitati, raioane, în prezent, reziduale sau contaminare radioactiva 88 /121 NIVELE DE PROTECTIE INDIVIDUALA (NPINBC) NIVELURI DE ELEMENTE DE ECHIPAMEN PROTECTIE INDIVIDUALA M C G COMP ZERO (0) distribuit si asupra personalului de interventie distribuit si as UNU (1) asupra personalului de interventie distribuit si as DOI (2) asupra personalului de interventie TREI (3) asupra personalului de interventie PATRU (4) asupra personalului de interventie NOTA: 1 Termenii care trebuie cunoscuti sunt: a) distribuit - asupra personalului de interventie; b) asupra personalului de interventie /îmbracat 2) Nivelurile de îmbracare a IPE conform tabelului nr 3, sunt pentru informare În functie de echipam nationale 3) În stabilirea nivelului de protectie individuala se va tine cont de nivelul de amenintare Filtrele/compl riscuri STI sunt necesare, functie de concentratiile posibile ale substantelor periculoase 89 /121 NESECRET Anexa nr 5 SEMNE DE AVERTIZARE PENTRU MARCAREA RAIOANELOR/PORTIUNILOR DE TEREN CONTAMINATE CBRN 1 Natura contaminarii este indicata prin culorile semnelor de marcare, astfel: a) culoarea primara utilizata ca si culoare de fond pentru semnul de marcare; b) culoarea secundara utilizata pentru inscriptionari/marcari peste culoarea de fond 2 Repartitia culorilor pe tipuri de pericol este prezentata în tabel CULOAREA CULOAREA PERICOL PRIMARA SECUNDARA INSCRIPTIONARE Contaminare radiologica ALB NEGRU Contaminare biologica ALBASTRU ROSU Contaminare chimica GALBEN ROSU 3 În cazul pericolului datorat contaminarii CBRN, culoarea primara si particularitatea semnului de marcare vor fi principala metoda de recunoastere a tipului de contaminare Pentru siguranta, se vor utiliza cuvintele "ATOM" pentru contaminarea nucleara, "BIO" pentru contaminare biologica si "GAZ" pentru contaminare chimica Inscriptionarile vor fi scrise paralel cu latura mai mare a semnului ca în exemplul de mai jos BIO GAZ ATOM 4 Detaliile complementare, daca se cunosc, referitoare la contaminarea CBRN, vor fi scrise pe fiecare semn de marcare de preferabil pe partea din fata a acestuia Daca este necesar, iar volumul informatiilor este mare, se va completa si pe spatele semnului de marcare Detaliile suplimentare cerute, functie de tipul contaminarii, vor fi inscriptionate dupa cum urmeaza: (1) Pentru agenti biologici, agenti chimici persistenti si substante toxice industriale: a) numele/simbolul agentului chimic folosit, daca a fost identificat; b) data-ora detectarii; c) data-ora detonarii/emisiei, daca se cunoaste; d) concentratia substantei, daca se cunoaste (2) Pentru contaminarea radiologica: 90 /121 NESECRET a) substanta/sursa de emisie, daca se cunoaste, sau simbolul "TIR" în cazul substantelor radiologice industriale; b) rata dozei si data-ora detectiei; c) data-ora emisiei 5 În cazul contaminarilor multiple, chimice, biologice, radiologice sau nucleare, vor fi marcate cu semne relevante plasate în apropierea celorlalte Proceduri speciale de marcare a contaminarii chimice sau biologice 6 Semnele de marcare a raioanelor/zonelor contaminate chimic sau biologic vor fi plasate pe toate itinerariile probabile catre aria contaminata, functie de teren, la minimum 20-50 m de aceasta 7 Pentru raioanele/zonele suspectate a fi contaminate sau contaminate cu STI, se vor marca limitele zonei de excludere sau izolare 8 Semnele trebuie sa fie mutate/repozitionate iar inscriptionarile actualizate periodic functie de scaderea nivelului de contaminare chimica sau biologica Proceduri speciale de marcare a contaminarii radiologice 9 Marcarea raioanelor/zonelor contaminate radiologic, indica, de regula, prezenta pericolului 10 Coordonatorului interventiei în teren va decide, în situatii speciale, nemarcarea raioanelor/ zonelor contaminate radiologic, daca situatia operativa sau terenul nu permite dar valorile masurate se vor trece obligatoriu pe harta În asemenea situatii se vor lua toate masurile de avertizare a fortelor participante la interventie cu transmiterea coordonatelor si valorile masurate în punctele precizate, dar nemarcate 11 În cazul contaminarii radioactive, semnele de marcare se vor planta pe toate itinerariile probabile catre aria contaminata conform legislatiei în vigoare 12 Semnele trebuie sa fie mutate/repozitionate iar inscriptionarile actualizate periodic functie de scaderea nivelului de contaminare radiologica 13 mutarea sau repozitionarea semnelor de marcare a suprafetele contaminate sau scoaterea acestora, se vor face în functie de scaderea nivelului de contaminare radiologica dupa actualizarea periodica a datelor din zona sau daca nu mai sunt necesare 14 Locurile de depozitare a materialelor contaminate radiologic vor fi marcate la intervale vizibile în jurul perimetrului ocupat de catre acestea Proceduri de marcare a echipamentului proaspat decontaminat 15 Semnele de marcare trebuie scoase sau distruse atunci când decontaminarea echipamentului contaminat este realizata chiar daca contaminarea reziduala poate constitui un pericol 91 /121 NESECRET 17 Daca nu se poate determina plenitudinea decontaminarii, sau daca nu se pot realiza valorile minime prevazute de reglementarile în domeniu, semnele de marcare nu se vor scoate, dar vor fi înlocuite cu altele noi inscriptionate cu date actualizate 18 Pentru situatia mai sus prezentata va fi necesara întocmirea unei documentatii a echipamentului Datele ce se vor mentiona pe documentatia echipamentului, sunt: a) tipul contaminarii; b) tipul de agent contaminat; c) data-ora contaminarii 19 De asemenea, se vor completa date suplimentare cum ar fi: a) data si ora executarii decontaminarii; b) nivelul contaminarii reziduale; c) informatii legate de masuri/echipamente de protectie corespunzatoare 20 Documentatia echipamentului trebuie utilizata ori de câte ori este nevoie Caracteristicile semnului de marcare 21 Semnul de marcare va avea forma de triunghi isoscel cu latura mare de 28 cm iar celelalte laturi de 20 cm 22 Triunghiurile vor fi fabricate din metal, lemn, plastic, materiale adezive sau orice alte materiale aflate la dispozitie Reguli de plantare a semnelor de marcare în raioanele/zonele contaminate 23 Semnele de marcare vor fi plantate la înaltime suficienta pentru a fi vizibile, în pozitie verticala, cu spatele la aria contaminata si la intervale de 10-50 m functie de teren 24 Semnele de marcare se vor planta în copaci, pe garduri, bolovani, stâlpi, etc sau în pamânt Daca exista alte posibilitati de plantare, semnele de marcare nu se vor pune în pamânt deoarece pot fi mascate de catre iarba sau vegetatie si nu vor fi vizibile de la distanta Acestea trebuie sa fie vizibile de la cel putin 50 m indiferent de conditiile de vizibilitate 25 Daca semnele de marcare sunt plantate în aria contaminata, acestea se vor aseza cu partea dorsala catre zona contaminata sau catre zona cu cea mai mare concentratie în cazul contaminarii chimice, sau biologice, sau rata a dozei în cazul contaminarii radiologice daca aceasta poate fi determinata 26 Semnele de marcare vor indica în general aria contaminata dar nu va tine cont de pericolele CBRN datorate vântului la suprafata si nici de directia acestuia 27 Pot apare, de asemenea, situatii în care suprafata contaminata este asa de mare încât va fi imposibil de marcat tot perimetrul si de aceea acestea se vor marca doar în zona de interes pentru echipele de interventie Identificarea semnelor de marcare pe timp de noapte 28 Daca este necesar se vor asigura elemente de iluminare sau reflectorizante pentru asigurarea vizibilitatii semnelor de marcare pe timp de noapte 92 /121 NESECRET Anexa nr 6 ELEMENTE DE IDENTIFICARE A PERSONALULUI PE TIMPUL PURTARII ECHIPAMENTELOR INDIVIDUALE DE PROTECTIE NBC/EPINBC 1 Scopul acestei anexe este de a uniformiza etichetarea EPINBC pentru identificarea personalului pe timpul purtarii acestora 2 Sistemul (eticheta) de identificare a personalului pe timpul purtarii EPINBC consta în aplicarea pe acestea a unei benzi autoadezive de culoare pe care sa fie înscrise cu marker permanent urmatoarele informatii (litere majuscule de culoare neagra): a) numele complet si initiala prenumelui (cu majuscule); b) gradul (prescurtat1); c) nationalitatea ; d) grupa sanguina (optional /Rh) 3 Banda autoadeziva se poarta în piept iar daca nu este posibil pe umar sau pe cartusul mastii contra gazelor 4 Banda autoadeziva nu trebuie sa fie decontaminabila si va fi schimbata odata cu EPINBC 5 Model de eticheta de identificare si detalii, conform figurii nr 1: a) literele utilizate: - înaltime - 1,0 cm; - latime - 0,2 cm b) culori: - fond - culoare ca sa iasa evidenta fata de echipamentul de protectie; - litere - negru c) dimensiune eticheta - 15 cm x 4 cm prescurtare indicativ România/ROU Grupa Sanguina Gradul/Numele ROU O Rh POS MAJ C IONESCU Figura nr 1 - Model de eticheta si detalii 1 Prescurtarea se va utiliza în limba româna dar este obligatorie prescurtarea în engleza pentru misiuni internationale 93 /121 NESECRET Anexa nr 7 (art 113, 124, 125) TABELE PENTRU ESTIMAREA DEGRADARII PERFORMANTEI 1 Detalii privind continutul si modul de utilizare al anexei A-1 - Tabelele si figurile continute în aceasta anexa sunt destinate pentru furnizarea de informatii necesare pe timpul planificarii operatiilor în conditiile care impun utilizarea EPINBC, astfel: a) Fig A-1 - factorul de degradare a performantei (FDP) în corelatie cu nivelul de îmbracare al EPINBC; b) Tabelul nr 1 - exemple de intensitate a efortului; c) Tabelele 2A, 3A, 4A, 5A - corespunzatoare nivelului de îmbracare EPINBC "MIC"; d) Tabelele 2B, 3B, 4B, 5B - corespunzatoare nivelului de îmbracare EPINBC "MEDIU- FOARTE MARE"; e) Tabelele 2C, 3C, 4C, 5C - corespunzatoare nivelului de îmbracare EPINBC "EFECTIV"; f) Tabelul nr 6 - estimarea timpului de recuperare A-2 - Tabelele nr 2 la nr 5 sunt subdivizate în functie de cele trei nivele de îmbracare a EPINBC, MIC (2A;3A;3A;4A;5A), MEDIU (2B;3B;4B;5B) si MARE (2C;3C;4C;5C) Aceste tabele furnizeaza informatii în corelatie cu conditiile de mediu si nivelul de efort astfel: a) temperatura aerului de 15-45OC; b) umiditatea relativa (RH)2 - mica (L; 0-25%); medie (M; 26-45%) si mare (M;>46%); c) intensitatea efortului - foarte mica (VL), mica (L), medie (M) si mare (H)3 conform tabelului nr 1 Fara limita este reprezentat prin (-) iar timpul maxim cuprins în tabel este de sub 300 minute A-3 - La aprovizionarea cu apa s-a luat în calcul un recipient de un litru, plin; Daca necesarul de apa depaseste 1,4l/h pierderea de lichide prin transpiratie depaseste capacitatea de absorbtie a organismului; în acest caz, daca este posibil, consumul suplimentar de lichide sa se faca numai pe timpul reducerii activitatii sau în timpul pauzelor, dar nu mai mult de 1-1,5 l/h 2 Umiditate relativa /RH (Relative Humidity) - mica (LOW - L); medie (MEDIUM - M); mare (HIGH - H) 3 Foarte mica - veri light (VL); mica - light (L); medie - moderate (M); mare - heavy (H) - eng text original 94 /121 NESECRET A-4 - Tabelele nr 4 (ciclul efort/repaus cu cinci ore de lucru continuu) furnizeaza informatii privind timpul maxim de efort continuu pentru o etapa cinci ore de lucru continuu; tabelul "Ciclul efort/repaus cu cinci ore lucru continuu" indica maximul de minute de lucru pe ora, restul de minute fiind alocat pentru repaus; în unele cazuri ciclul efort/repaus nu este relevant iar activitatea se poate desfasura continuu fara probleme (în tabel este notat cu "-" - fara limita de timp); în alte conditii nu se poate desfasura nici o activitate în etape de cinci ore care sa necesite efort (în tabel este notat cu "x" - nu este posibil) A-5 - Tabelul pentru estimarea timpului de recuperare (tabel nr 6) furnizeaza informatiile de baza privind timpul necesar de odihna al personalului în functie de: a) locul unde se executa odihna sau nivelul de îmbracare a EPINBC (EPINBC îmbracat/în aer liber fara EPINBC); b) temperatura ambientala în locul unde se executa odihna; c) umiditatea relativa (RH) în locul unde se executa odihna (L; M; H) A-6 - Informatiile din tabele sunt valabile în urmatoarele conditii: a) personalul s-a obisnuit cu conditiile meteorologice ale zonei si este hidratat normal înaintea îmbracarii EPINBC; b) cantitatea maxima de transpiratie este de 2 l/h; c) vântul este slab (3-5 km/h); d) sunt posibile pierderi de 5% datorate supraîncalzirii 95 /121 NESECRET 2 Factorul de degradare a performantei (FDP) corelat cu nivelul de îmbracare al EPINBC NIVEL DE PURTARE A EPINBC - "MIC" Nivel de îmbracare-0/1 Masca contra gazelor - asupra militarului Completul de protectie - pe tehnica de interventie (la îndemâna) FDP = 1 tef = 1 x t NIVEL DE PURTARE A EPINBC - "MEDIU - FOARTE MARE" NPINBC-2 NPINBC-3 NPINBC-4 FDP = 1,2 tef = 1,2 x t NIVEL DE PURTARE A EPINBC - "EFECTIV" NPINBC-5 FDP = 1,5 tef = 1,5 x t PDF = 2,5 tef = 2,5 x t Pentru activitatile de luare a deciziei si de control Figura A-1 Factorul de degradare a performantei/PDF corelat cu nivelul de îmbracare al EPINBC 96 /121 NESECRET Tabelul nr 1 3 Exemple de intensitate a efortului Exemple de intensitate a efortului foarte mica (VL), mica (L), medie (M) si mare (H)4 Intensitatea Intensitatea efortului la efortului la ACTIVITATE Grad de Grad de îmbracare îmbracare MIC MEDIU/MARE - stationare la suprafata solului; FOARTE MICA - stationare în adapost subteran; FOARTE MICA (VL) - stationare în camion; (VL) - serviciu de paza; - conducere camion MICA (L) - curatarea armamentului usor; MICA (L) - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de 1,0m/s cu greutate de maxim 30kg - deplasare pe o suprafata moale cu viteza de 1,0m/s fara greutate suplimentara; MEDIE (M) - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de 1,6m/s fara greutate suplimentara; - alte exercitii (miscari) fizice usoare MEDIE (M) - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de 1,6m/s cu o greutate de 20kg; - patrulare; - lucrari de sapare sau de curatare cu unelte genistice manuale; - mers târâs cu echipamentul de lupta complet; - asalt MARE (H) - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de 1,6m/s cu o greutate de 30kg; - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de MARE (H) 2,0m/s fara greutate suplimentara; - deplasare pe o suprafata tare cu viteza de 2,3/s fara greutate suplimentara; - deplasare pe o suprafata moale cu viteza de 1,6m/s fara greutate suplimentara; NOTA: Categoriile de intensitate a efortului din acest tabel se bazeaza pe gradul de emisie a caldurii de catre organism (reactia metabolica a organismului de a elibera caldura pe timpul desfasurarii unei activitati cu efort fizic) 4 Foarte mica - veri light (VL); mica - light (L); medie - moderate (M); mare - heavy (H) - eng text original 97 /121 NESECRET TABELE CORESPUNZATOARE NIVELULUI DE ÎMBRACARE EPINBC "MIC" Tabelul nr 2A Timp de efort continuu (minute) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - - 260 - - - 240 - - - 180 21-25 - - - 145 - - - 130 - - - 110 26-30 - - - 115 - - - 90 - - - 75 31-35 - - - 90 - - - 75 - - 95 55 36-40 - - - 15 - - 90 55 - 115 50 35 41-45 - - 125 60 - 115 55 40 85 50 30 15 (-) - fara limita de timp Tabelul nr 3A Necesarul de apa (l/h) pentru un anumit timp de efort continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 0,3 0,5 0,8 1,1 0,3 0,5 0,9 1,1 0,3 0,5 0,9 1,2 21-25 0,4 0,6 0,9 1,3 0,4 ,07 1,0 1,3 0,5 0,7 1,0 1,4 26-30 0,7 0,9 1,2 1,5 0,7 0,9 1,3 1,7 0,8 1,0 1,4 1,8 31-35 0,8 1,0 1,4 1,7 0,9 1,1 1,5 1,9 1,0 1,3 1,8 2,0 36-40 1,0 1,2 1,6 2,0 1,2 1,4 1,9 2,0 1,5 1,9 2,0 2,0 41-45 1,2 1,4 1,9 2,0 1,5 1,9 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 NOTA: Consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5 l/h pentru orice fel de categorie (nivel) de efort sau de îmbracare a EPINBC; valorile care depasesc 1,5 l se încadreaza în categoria în care organismul sufera de deshidratare deoarece nivelul de absorbtie de lichide este mult mai mic decât nivelul de pierdere prin transpiratie (de regula, capacitatea de absorbtie a organismului nu depaseste 1,5 l/h) 98 /121 NESECRET Tabelul nr 4A Ciclul efort/repaus cu cinci ore de lucru continuu (minute de efort pe ora) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - - 50 - - - 50 - - - 40 21-25 - - - 40 - - - 40 - - - 35 26-30 - - - 35 - - - 30 - - - 25 31-35 - - - 30 - - - 25 - - 25 15 36-40 - - - 25 - - 25 15 - x x x 41-45 - - 30 20 - x X x x x x x (-) fara limita de timp; (x) nu se pot executa activitati în aceste conditii Necesarul de apa (l/h) pentru ciclurile Tabelul nr 5A efort/repaus cu cinci ore de lucru continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - - 0,9 - - - 0,8 - - - 0,9 21-25 - - - 1,0 - - - 0,9 - - - 1,0 26-30 - - - 1,1 - - - 1,2 - - - 1,2 31-35 - - - 1,2 - - - 1,2 - - 1,3 1,2 36-40 - - - 1,4 - - 1,4 1,3 - x x x 41-45 - - 1,5 1,4 - x x x x x x X (-) - nu sunt restrictii (nu este necesar un consum de apa suplimentar); (x) - nu sun posibile activitati în aceste conditii (consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5l/h pentru orice fel de categorie/nivel de efort sau de îmbracare a EPINBC) TABELE CORESPUNZATOARE NIVELULUI DE ÎMBRACARE EPINBC "MEDIU - FOARTE MARE" 99 /121 NESECRET Tabelul nr 2B Timp de efort continuu (minute) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 110 50 - - 100 45 - - 90 45 21-25 - - 85 45 - - 75 45 - - 70 40 26-30 - - 70 40 - - 60 35 - - 55 35 31-35 - - 60 40 - 210 50 35 - 100 45 30 36-40 - 225 50 35 - 90 40 25 165 65 35 20 41-45 - 100 45 30 155 65 35 25 80 50 30 15 (-) - fara limita de timp Tabelul nr 3B Necesarul de apa (l/h) pentru un anumit timp de efort continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 0,5 0,9 1,5 2,0 0,6 0,9 1,6 2,0 0,6 0,9 1,7 2,0 21-25 0,7 1,0 1,7 2,0 0,7 1,0 1,8 2,0 0,8 1,1 1,9 2,0 26-30 0,9 1,2 1,9 2,0 0,9 1,3 2,0 2,0 1,0 1,5 2,0 2,0 31-35 1,0 1,4 2,0 2,0 1,1 1,6 2,0 2,0 1,3 1,8 2,0 2,0 36-40 1,2 1,7 2,0 2,0 1,4 1,9 2,0 2,0 1,9 2,0 2,0 2,0 41-45 1,4 1,9 2,0 2,0 1,8 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 NOTA: Consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5l/h pentru orice fel de categorie (nivel) de efort sau de îmbracare a EPINBC; valorile care depasesc 1,5l se încadreaza în categoria în care organismul sufera de deshidratare deoarece nivelul de absorbtie de lichide este mult mai mic decât nivelul de pierdere prin transpiratie (de regula capacitatea de absorbtie a organismului nu depaseste 1,5l/h) 100 /121 NESECRET Tabelul nr 4B Ciclul efort/repaus cu cinci ore de lucru continuu (minute de efort pe ora) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 35 20 - - 30 20 - - 30 20 21-25 - - 30 20 - - 25 15 - - 25 15 26-30 - - 20 15 - - 15 10 - - 10 5 31-35 - - 15 10 - 20 5 x - x x x 36-40 - 35 5 x - x x x x x x x 41-45 - x x x x x x x x x x x (-) fara limita de timp; (x) nu se pot executa activitati în aceste conditii Necesarul de apa (l/h) pentru ciclurile efort/repaus Tabelul nr 5B cu cinci ore de lucru continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 1,0 0,9 - 1,0 0,9 - - 1,0 0,8 21-25 - - 1,1 0,9 - 1,0 0,9 - - 1,1 0,9 26-30 - - 1,1 1,0 - 1,1 1,0 - - 1,1 0,9 31-35 - - 1,2 1,0 - 1,2 1,1 x - x x x 36-40 - 1,1 1,3 x - x x x x x x x 41-45 - x x x x x x x x x x x (-) - nu sunt restrictii (nu este necesar un consum de apa suplimentar); (x) - nu sun posibile activitati în aceste conditii (consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5 l/h pentru orice fel de categorie/nivel de efort sau de îmbracare a EPINBC) 101 /121 NESECRET TABELE CORESPUNZATOARE NIVELULUI DE ÎMBRACARE EPINBC "EFECTIV" Tabelul nr 2C Timp de efort continuu (minute) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 85 40 - - 75 40 - - 70 40 21-25 - - 70 40 - - 65 40 - - 60 35 26-30 - - 60 35 - - 55 35 - 220 50 30 31-35 - - 55 35 - 125 45 30 - 85 40 25 36-40 - 115 45 30 - 80 40 25 190 60 35 20 41-45 - 80 40 25 125 60 35 20 75 50 30 15 (-) - fara limita de timp Tabelul nr 3C Necesarul de apa (l/h) pentru un anumit timp de efort continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 0,6 0,9 1,7 2,0 0,6 1,0 1,8 2,0 0,6 1,0 1,8 2,0 21-25 0,7 1,1 1,9 2,0 0,8 1,2 2,0 2,0 0,8 1,2 2,0 2,0 26-30 0,9 1,3 2,0 2,0 1,0 1,5 2,0 2,0 1,1 1,6 2,0 2,0 31-35 1,0 1,5 2,0 2,0 1,2 2,0 2,0 2,0 1,4 2,0 2,0 2,0 36-40 1,3 1,8 2,0 2,0 1,5 2,0 2,0 2,0 1,9 2,0 2,0 2,0 41-45 1,5 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 NOTA: Consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5 l/h pentru orice fel de categorie (nivel) de efort sau de îmbracare a EPINBC; valorile care depasesc 1,5 l se încadreaza în categoria în care organismul sufera de deshidratare deoarece nivelul de absorbtie de lichide este mult mai mic decât nivelul de pierdere prin transpiratie (de regula, capacitatea de absorbtie a organismului nu depaseste 1,5 l/h) 102 /121 NESECRET Tabelul nr 4C Ciclul efort/repaus cu cinci ore de lucru continuu (minute de efort pe ora) Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 30 15 - - 25 15 - - 20 15 21-25 - - 25 15 - - 20 15 - - 25 10 26-30 - - 15 10 - - 10 5 - x X x 31-35 - - 10 5 - x x x - x x x 36-40 - x x x - x x x x x x x 41-45 - x x x x x x x x x x x (-) fara limita de timp; (x) nu se pot executa activitati în aceste conditii Necesarul de apa (l/h) pentru ciclurile efort/repaus Tabelul nr 5C cu cinci ore de lucru continuu Umiditate relativa Umiditate relativa Umiditate relativa T(oC) MICA MEDIE MARE VL L M H VL L M H VL L M H 15-20 - - 1,0 0,8 - - 1,0 0,8 - - 1,0 0,8 21-25 - - 1,1 0,9 - - 1,1 0,9 - - 1,0 0,8 26-30 - - 1,1 1,0 - - 1,1 0,9 - x x x 31-35 - - 1,1 1,0 - x x x - x x x 36-40 - x x x - x x x x x x x 41-45 - x x x x x x x x x x x (-) - nu sunt restrictii (nu este necesar un consum de apa suplimentar); (x) - nu sun posibile activitati în aceste conditii (consumul de apa nu trebuie sa depaseasca 1,5 l/h pentru orice fel de categorie/nivel de efort sau de îmbracare a EPINBC) 103 /121 NESECRET 4 Estimarea timpului necesar pentru recuperare la terminarea perioadei maxime de actiune continua Tabelul nr 6 (art 124 (5), (7)) Estimarea timpului de recuperare (ore) în corelatie cu umiditatea relativa (RH)5 - mica (L; 0-25%); - medie (M; 26-45%) - mare (M;>46%) - si temperatura ambientala în locul în care se executa odihna: EPINBC îmbracat în aer liber fara T(oC) EPINBC L M H L M H 15 <1 <1 <1 <1 <1 <1 17 <1 <1 <1 <1 <1 <1 19 <1 <1 <1 <1 <1 <1 21 <1 <1 <1 <1 <1 <1 23 <1 <1 1 <1 <1 <1 25 <1 1 1 <1 <1 <1 27 1 1 1,5 <1 <1 1 29 1 1,5 2 <1 1 1,5 31 1,5 2 3 <1 1 2 33 1,5 2,5 4 1 1,5 2,5 35 1,5 3 5 1 1,5 3 37 2 4 x 1 1,5 3,5 39 2 5 x 1 1,5 3,5 41 2,5 x x 1,5 2 4,5 43 2,5 x x 1,5 3 5 45 3 x x 1,5 3 5 5 Umiditate relativa /RH (Relative Humidity) - mica (LOW - L); medie (MEDIUM - M); mare (HIGH - H) 104 /121 NESECRET Anexa nr 8 RAPOARTE NBC (model) RAPORT NBC 1 2 3 4 5 6 NUC BIO CHEM LLR STB STI Grupa/echipaj/echipa nr : DE LA: CATRE: DTG: Z PRIORITATE R P O Z 1 2 3 4 5 6 INDICATIV SEMNIFICATIA INDICATIVULUI CONTINUTUL MESAJULUI N N N C ALPHA Numarul de ordine al evenimentului C C C N BRAVO Pozitia echipajului (coordonate/loc) (coordonate GPS) N CHARLIE Directia operatorului economic/instalatiei/mijlocului de transport fata de pozitia observatorului masurata în sensul acelor ceasornicului de la nordul liniei de caroiaj (NC), nordul geografic (NG) sau nordul magnetic (NM), grade/miimi (specifica care), exprimata în grade sau miimi (specifica NC/NG/NM care) N N N C C DELTA N: Data-si timpul producerii evenimentului (daca se C C C cunoaste) Z C: Data-si timpul începerii evenimentului (emisia in atmosfera a substantei) C C ECHO Data si timpul teminariii emisiei de STI Z C N N C FOXTROT Localizarea evenimentului sau a raionului afectat - C C coordonate/loc, real/estimat (Act/Est), specifica care Act/Est C N N C GOLF Eveniment suspect/observat SUS/OBS C C Cauza producerii evenimentului, specifica care C C C C C C HOTEL C: Tipul STI implicat în eveniment si persistenta - persistent (P) sau nepersistent (NP), trecator (T) P/NP/Necunoscuta C KILO C: Descrierea terenului/vegetatiei OSCAR Data si timpul de referinta pentru contururile estimate Z care nu sunt la H+1 ora C PAPA N: Coordonatele zonei contaminate ALPHA C: Coordonatele zonei de risc prognozate C PAPA N: Directia de deplasare a norului radioactiv BRAVO (grade/miimi - specifica care) Grade/Miimi C: Durata riscului (în zile) Zile N C QUEBEC N:Loc citirii/determinarii 105 /121 NESECRET C C:Locul de unde a fost prelevata proba contaminata si detalii privind proba N O ROMEO Debitul dozei absorbite mSv sau Sv sau Bq Trebuie P adaugate expresiile "Initial", "Creste", "Maxim" sau mSV T "Descreste" Când este raportata scaderea debitului dozei Initial/Creste/Maxim/D I absorbite, trebuie adaugat (e): "Scade normal", "Scade escreste O rapid", "Scade lent" sau valoarea constantei de scadere Scade: N Normal/Rapid/Lent A Constanta de L scadere N N C SIERRA N: Grupul data-timp al masuratorii Z C C C: Grupul data-timp al detectiei N C TANGO N: Grupul data-timp pentru H+1 Z C: Grupul data-timp al ultimei determinari a contaminarii raionului N UNIFORM Coordonatele zonei cu indicele dozei de 100 mSv/h (rosu) Nu veti actiona în zone, afara de cazul când, în care ati fost directionati de evaluatorul radiologic/analistul de mediu N VICTOR Coordonatele zonei cu indicele dozei de 10 mSv/h (verde) Se va acorda atentie sporita acestor zone Este necesar scurtarea timpului de stationare în zonele peste aceste valori N WHISKEY Coordonatele zonei cu indicele dozei de 1mSv/h (albastru) Este necesar scurtarea timpului de stationare în zonele peste aceste valori N C X-RAY N: Coordonatele contaminarii cu v alori peste 1 mSv/h C (izodoze) (negru) C: Zona de contaminare reala (galben) O N C C: Directia reprezentativa a vântului 4 caractere P C (grade/miimi - specifica care) Grade/Miimi T Viteza reprezentativa a vântului (km/h sau noduri - Km/h sau I Noduri specifica care), 3 caractere O N A L 106 /121 NESECRET C O C ZULU Informatii actuale privind conditiile meteorologice: P ALPHA • stabilitatea pe verticala a aerului (1 caracter); Stabilitatea T • temperatura la suprafata solului (grade aerului I Celsius/Fahrenheit - specifica care), 3 caractere; O • umiditate (1 caracter); Temperatura N • fenomene semnificative de vreme (1 caracter); suprafata A • nebulozitate (1 caracter) Umiditate L Fenomene Nebulozitate C C ZULU Remarci: Tipul A/B BRAVO • limita exterioara a riscului de iradiere radioactiva; Cazul 1/2/3/4/5/6 • STI - descrie obiectivul de risc/tipul agentului Km/Mile marine Grade/Miimi STI NOTE: 1 Grupul data-timp (GDT): ZZ OO MM/ZULU/LLLAA (Z = ziua; O = ora; M = minutul; L = luna; A = anul) 2 N = numai nuclear; C = numai chimic; NC = nuclear si chimic 3 PRIORITATE: R = (de) RUTINA/NORMAL; P = (cu) PRIORITATE; O = OPERATIONAL, IMEDIAT; Z = FULGER 107 /121 NESECRET Anexa nr 9 FISA CONTAMINARE PERSONAL (model) 108 /121 NESECRET Anexa nr 10 FISA DE DOZIMETRIE PERSONALA (model) 109 /121 NESECRET Anexa nr 11 FISA PRIVIND CONTAMINAREA (model) 110 /121 NESECRET Anexa nr 12 VALORILE EFECTUARII MASURATORILOR SPECTROMETRICE IN SITU (model) 111 /121 NESECRET Anexa nr 13 FISA EVIDENTA OBIECTE CONTAMINATE (model) 112 /121 NESECRET Anexa nr 14 FISA RECEPTIE OBIECTE CONTAMINATE (model) 113 /121 NESECRET Anexa nr 15 FISA CONTAMINARII AUTOVEHICULELOR 114 /121 NESECRET Anexa nr 16 FISA MASURARE DOZA RADIATIE DIN AER (model) 115 /121 NESECRET Anexa nr 17 FISA TRIAJ MEDICAL (model) 116 /121 NESECRET Anexa nr 18 ALEGEREA CARTUSELE FILTRANTE 1 Cartusele filtrante sunt destinate protectiei cailor respiratorii împotriva agentilor toxici de lupta, dar pot asigura si protectia împotriva unui numar de substante toxice industriale (STI) Pentru blocarea agentilor toxici în stare lichida sau solida se vor utiliza filtre de aer cu eficienta ridicata (HEPA) Vaporii de substante periculoase vor fi blocate prin procesul de adsorbtie în strat de carbune activ Pentru a creste eficienta procesului de adsorbtie, stratul de carbune activ se va impregna cu anumite substante chimice ce vor descompune substanta toxica 2 Deficientele constatate în cazul cartuselor filtrante specifice pentru STI se reflecta la reactia cu substantele chimice toxice aflate în stare de vapori sub presiune În astfel de situatii, de emisii de astfel de substante, personalul trebuie sa îmbrace m c g si sa paraseasca zona; acestia vor ramâne în zona doar daca situatia operationala este în pericol extrem, iar cartusele filtrante asigura o filtrare pâna la nivele acceptabile În tabelul nr 1 sunt prezentate performantele de filtrare a cartuselor filtrante pentru anumite STI Pentru a întelege datele din tabel, se vor utiliza urmatoarele definitii: a) Efectiv (E) - cartusele filtrante trebuie sa reduca pericolul la nivelele acceptabile de expunere pentru a asigura timp suficient evacuarea personalului din aria de pericol Doza efectiva nu va indica faptul ca personalul din acea zona nu este în pericol Scaderea capacitatii de protectie a cartuselor filtrante se datoreaza concentratiei substantei toxice, durata expunerii în mediu contaminat, conditiile meteorologice si tipului de cartus filtrant utilizat; b) Marginal (M) - cartusele filtrante nu vor reduce pericolul la nivele minime acceptabile de expunere pe perioade mari de timp; s -ar putea sa nu asigure protectia necesara pe timpul evacuarii, dar asigura protectia pe moment a personalului; c) Redus (R) - cartusele filtrante nu vor reduce pericolul la nivele acceptabile ale expunerii, dar vor asigura protectia pe moment sau pe perioade scurte de timp, aproximativ 5 minute, functie de concentratia substantei toxice si altor factori 117 /121 NESECRET Tabelul nr 1 ESTIMAREA PERFORMANTELOR CARTUSELOR FILTRANTE PENTRU APARARE CBRN (anumite TICs) Nr STI PERFORMANTA OBSERVATII crt 1 1,2 - dimetil hidrazina R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 2 Acetona cianhidrica M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 3 Aldehida acrilica R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 4 Acrilonitril R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 5 Alcool alilic M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 6 Alil amina R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 7 Clorocarbonat de alil M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 8 Isocianat de alil E Adsorbtie ridicata 9 Amoniac R Adsorbtie scazuta, eliberare în conditii uscate si umede 10 Triclorura de arsen M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 11 Arsina E Îndepartat prin adsorbtie chimica 12 Tribromura de bor M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 13 Triclorura de bor E Îndepartat prin adsorbtie chimica 14 Trifluorura de bor E Îndepartat prin adsorbtie chimica 15 Bromura R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 16 Clorura de brom M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 17 Pentafluorura de brom M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 18 Trifluorura de brom M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 19 Disulfura de carbon R Adsorbtie slaba, vaporizare semnificativa 20 Monoxid de carbon R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 21 Fluorura de carbonil R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 22 Sulfura de carbonil P Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 23 Clorina E Îndepartat prin adsorbtie chimica 24 Pentafluorura de clor M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 25 Trifluorura de clor M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 26 Cloracetilaldehida M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata 27 Cloracetona M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 28 Cloracetonitrl M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 29 Tetraclorura de M Adsorbtie moderata, eliberare amplificata cloracetil 30 Acid clorsulfonic E Adsorbtie ridicata 31 Aldehida crotonica M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 32 Cian E Îndepartat prin adsorbtie chimica 33 Diboran E Îndepartat prin adsorbtie chimica 34 Dicetena M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 35 Dimetil sulfat E Adsorbtie ridicata 36 4 diisocianat de E Adsorbtie ridicata 118 /121 NESECRET Nr STI PERFORMANTA OBSERVATII crt difenilmetan 37 Cloroformiat etil M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în conditii uscate 38 Cloroformiat etil E Adsorbtie ridicata 39 Tertraclorura etil M - phosforic 40 Etilen dibromura M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 41 Etilenimina R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 42 Oxid de etilena R Adsorbtie slaba, vaporizare semnificativa 43 Tetraclorura de E Adsorbtie ridicata etilenphosforic 44 Fluorura E Îndepartat prin adsorbtie chimica 45 Formaldehida R Adsorbtie slaba, vaporizare semnificativa 46 Hexaclorciclopentadina E Adsorbtie ridicata 47 Hidrigen bromurat E Îndepartat prin adsorbtie chimica 48 Hidrogen clorurat E Îndepartat prin adsorbtie chimica 49 Acid cianhidric E Îndepartat prin adsorbtie chimica 50 Acid fluorhidric E Îndepartat prin adsorbtie chimica 51 Acid iodhidric R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 52 Hidrogen seleniat R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 53 Hidrogen sulfuros E Îndepartat prin adsorbtie chimica 54 Pentacarbonat de fier M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 55 Cloroformiat izobutil M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în conditii uscate 56 Cloroformiat de M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în izopropil conditii uscate 57 Izopropil isocianat R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 58 Clorura de metan E Adsorbtie ridicata sulfurat 59 Bromura de metil R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 60 Cloroformiat de metil R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 61 Metil clorosilane R Adsorbtie ridicata 62 Metil hidrazina M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 63 Izocianat de metil R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 64 Mercaptan R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 65 Isocianat de buril M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 66 Cloroformiat de n-butil M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în conditii uscate 67 Acid azotic fumans R NO/NO2 produs si resorbit în filtrele CBRN 68 Oxid de azot R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 69 Dioxid de azot R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 70 Cloroformiat de n M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în propil conditii uscate 71 Paration-insecticid E Adsorbtie ridicata 119 /121 NESECRET Nr STI PERFORMANTA OBSERVATII crt 72 Mercaptan E Adsorbtie ridicata perclorometil 73 Fosgen E Îndepartat prin adsorbtie chimica 74 Hidrogen fosforat M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 75 Oxiclorura de fosfor M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 76 Pentafluorura de fosfor R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 77 Triclorura de fosfor E Îndepartat prin adsorbtie chimica 78 Cloroformiat secundar M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în butil conditii uscate 79 Hexaclorura de seleniu E Îndepartat prin adsorbtie chimica 80 Tetrafluorura de siliciu R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 81 Stibiu R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 82 Dioxid de sulf E Îndepartat prin adsorbtie chimica 83 Acid sulfuric E Adsorbtie chimica limitata în conditii umede,eliberare posibila în conditii uscate 84 Clorura sulfuroasa R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 85 Fluorura de sulf R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 86 Trioxid de sulf M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 87 Hexafluorura de telur R Adsorbtie scazuta, eliberare semnificativa 88 Isocianat de tert butil M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în conditii uscate 89 Mercaptan tert octil E Adsorbtie ridicata 90 Tetraetil de plumb E Adsorbtie ridicata 91 Tetraetil pirofosfat E Adsorbtie ridicata 92 Tetrametil de plumb M Adsorbtie moderata, întârzierea eliberarii în conditii uscate 93 Tetraclorura de titan E Adsorbtie ridicata 94 Toluen 2,4-diisocianat E Adsorbtie ridicata 95 Toluen 2,6+diiosocianat E Adsorbtie ridicata 96 Clorura de tricloracetil M Adsorbtie moderata, eliberare posibila 97 Clorura de trifluoracetil R Adsorbtie chimica posibila 98 Hexafluorura de E Îndepartat prin adsorbtie chimica wolfram 120 /121 NESECRET BIBLIOGRAFIE SELECTIVA 1 OMAI nr 683 din 7 iunie 2005 privind aprobarea Procedurilor generice pentru colectarea datelor, validare si raspuns pe timpul unei urgente radiologice 2 Agentia Internationala pentru Energie Atomica (AIEA) - TECDOC 1092- Procedurile generice pentru monitorizarea unei urgente nucleare sau radiologice 3 Ghidul Masurilor de Urgenta-Transportul Marfurilor Periculoase, Editura I&A-Bucuresti 4 Risk and vulnerability analysis for CBRN incidents-NATO Civil Protection Group 5 Guidelines for first response to a CBRN incident- NATO Civil Protection Group 6 SMO 500007 "Standard de eficienta pentru Apararea N B C "; (STANAG 2150 NBC) 7 SMO 500008 "Evaluarea capabilitatii de Aparare N B C "; (STANAG 2353 NBC) 8 SMO 500009 "Alarme în caz de pericol /urgenta despre contaminare sau atac(numai atac N B C si aerian)"; (STANAG 2047 NBC), 9 SMO 500010 "Niveluri graduale de amenintare NBC si masurile de protectie NBC corespunzatoare"; STANAG 2984 NBC 10 SMO 500011 "Identificarea personalului pe timpul purtarii echipamentelor de protectie individuala NBC (EPINBC)"; (STANAG 2429 NBC) 11 SMO 500012 "Unitati de masura în SI utilizate de armata în domeniul nuclear"; STANAG 2957 NBC 12 SMO 500013 "Cercetarea Nucleara, Biologica si Chimica (NBC)"; 13 STANAG 2002 NBC, Semne de avertizare pentru marcarea contaminarii nucleare, biologice si chimice (NBC) 14 STANAG 2499 NBC, Influenta purtarii echipamentelor de protectie individuala, EPINBC, asupra capabilitatii de lupta (performantei) a individului si unitatii, în actiunile militare 15 Elemente de hazard si risc în industrii poluante, dr ing Alexandru Ozunu, editura Accent, 2000 16 Operations in Chemical, Biological, Radiological, and Nuclear (CBRN) Environments, Joint publication (2008) 121 /121 